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TEMA AKTIVITET TYPE VARIGHED SIDE
FORBEREDELSE & PLANLAGNING &
Introduktionsark Sadan bruger du undervisningsmaterialet 6'0/3 5 min. 5
Introduktionsark Om undervisning i barns rettigheder 50/3 5 min. 7
Forberedelsesark Tag pulsen pa berns rettigheder 50/3 o’ 15 min. 8
Planlegningsark Planleeg lzeringsforleb i berns rettigheder ok’ 30 min. 9
Planlzgningsark Inddrag foraldrene 657 oK 10 min. 10
Handlingsark Nar en elev har brug for hjaelp 50/3 5 min. 1
Faktaark 1 Menneskerettighedernes historie 60/3 5 min. 12
Faktaark 2 Menneskerettighedssystemet 60/3 5 min. 13
Faktaark 3 Om Brnekonventionen 47 5 min. 14
Faktaark 4 Bgrnekonventionen i kort udgave 4570 5 min. 15

AKTIVITETER TIL UNDERVISNINGSFORL@B | KLASSEN f%&
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TEMA:

RET TIL
MEDBESTEMMELSE
& DELTAGELSE

Holdningsskifteren
Planlag forandringer
Klassens Grundlov
1-2 lektioner
1 lektion

Rollemodeller
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Medansvar for undervisningen

AFSLUTNING Hvad har jeg lert? O o ;%' %-1 lektion 44
HENVISNINGER Kontakter 6o 45
Litteratur 50’3 46
Litteraturhenvisninger 50/3 47



AKTIVITETSTYPE

FORBEREDELSE BEVAGELSE

& PLANLAGNING KLASSE LASE SKRIVE DISKUTERE KREATIV

LARINGSMAL FOR AKTIVITETERNE | TEMAERNE

RETTIGHEDER | VIDEN | HOLDNING & VARDIER | KOMPETENCER

Ret til ligestilling Identitet * Fgle, at man tilhgrer et mang- Empati, tolerance og abenhed
0g beskyttelse mod Fordomme foldigt feellesskab i klassen Samarbejdsevner
diskrimination Mangfoldighed  Tro pa egen betydning Give og modtage anerkendelse
Beskyttelse af barn Rummelighed for feellesskabet Identificere fordomme

med handicap Diskrimination og o Respektere forskellighed Mod til at ytre egne holdninger

Beskyttelse af ikke-diskrimination ¢ Anerkende mangfoldighed Arbejde positivt med konflikter
minoriteter

Ret til at blive hart Demokrati pa skolen * Respekt for feelles regler Kunne lytte til andre
Ret til at deltage Lokaldemokrati e Tro pé at de i feellesskab med Formulere egne synspunkter
Ret til at udtrykke sin Demokrati i Grgnland andre kan gore en forskel og og argumentere for dem
mening og l&re at Forskellige styreformer pavirke regler og andre forhold Kunne deltage i og
udtrykke sine holdninger Indflydelseskanaler og organisere grupper
beslutningsprocesser Arbejde med andre om et
feelles mal
o Tage ansvar for veere aktiv i
skole, familie, fritid eller
lokalsamfund
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SADAN BRUGER DU UNDERVISNINGSMATERIALET

Dette undervisningsmateriale indeholder aktiviteter, gvelser og veerkigjer, som du som laerer kan bruge til:

e At planleegge din undervisning i berns rettigheder

e At reflektere over og planleegge, hvordan du skaber et lzeringsmilja, der respekterer og understgtter dine elevers rettigheder
o At styrke elevradet og foraeldreinddragelsen.

Materialet er rettet mod yngste- og mellemtrinnet.

INDHOLD

Her finder du en oversigt over materialets aktiviteter. Det er opdelt i ’Forbe-
redelse og Planlegning’, og aktiviteter inddelt i fire temaer, der introducerer
Bernekonventionen til klassen.

Du kan se temaernes laringsmal og hvilke typer af laeringsformer aktivite-
terne tager i brug og hvor lang tid de tager.

Veelg aktiviteter, der passer til din klasses lzeringsbehov, og den tid, | har il
radighed.

Brug evt. 'Planlegningsarkene’ som hjeelp til at planleegge et forlgh.

FORBEREDELSESARK

Svar pa spergsmalene pa arket for at fa overblik over, hvilke temaer du
gnsker at veegte mest i din klasse, og beslut dig for, hvordan du far barns
rettigheder pa skoleskemaet.

PLANLAGNINGSARK

Udfyld arkene for at skabe overblik over din planleegning af et forlgb om
barns rettigheder, og fa inspiration til, hvordan du vil inddrage foreeldrene.

HANDLINGSARK

Arket forteeller, hvordan du kan hjeelpe de elever, der har brug for hjzlp,
i form af den gode samtale eller en underretning til kommunen.

FAKTAARK

Brug faktaarkene til at sette dig ind i menneskerettighederne og
Bernekonventionen.

Arkene er hurtigt lzest og forbereder dig til emnet og de enkelte temaer.




FORORD

Barn og unge skal have redskaber til at f& det bedst mulige ud af deres liv og bidrage til feellesskabet.
De skal derfor kende deres ansvar og rettigheder. De skal laere at handle, hvis de oplever, at deres egne
eller andres rettigheder bliver kreenket. Undervisning i menneskerettigheder og ikke mindst bagrns rettig-
heder er derfor vigtig.

| Grgnland er det, ligesom i Danmark, i hgj grad afhaengigt af den enkelte leerer, om og hvordan der
undervises i menneskerettigheder. Mange lzerere oplever, at de ved for lidt om menneskerettighederne,
0g at de ikke har det rigtige undervisningsmateriale. Undervisning i menneskerettigheder er derfor ofte
meget begraenset.

Barnerettighedsinstitutionen MIO og Institut for Menneskerettigheder har samarbejdet om bgrns ret-
tigheder siden 2012. Sammen vil vi styrke udbredelsen af og kendskabet til Barnekonventionen blandt
barn og voksne. Undervisningsmaterialet er et resultat af dette samarbejde.

"Sat barns rettigheder pa skoleskemaet” rummer viden, opgaver og aktiviteter, der kan bruges direkte i
undervisningen i grundskolen og bringe eleverne rundt i hele Barnekonventionen.

God forngjelse!

Y ot
X £ il o W
| \
Aaja'Chemnitz Larsen Jonas Christoffersen
Bernetalskvinde Direktor

Barnerettighedsinstitutionen MIO Institut for Menneskerettigheder
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INTRODUKTIONSARK - oM UNDERVISNING | BGRNS RETTIGHEDER

HVAD ER BORNS RETTIGHEDER?

Alle mennesker har de samme basale behov uanset deres alder, kan, hudfarve, religion, hvor de bor m.m. Behovene omfatter
blandt andet mad, husly, uddannelse, sundhed og beskyttelse mod diskrimination og overgreb. | 1948 vedtog verdens regeringer
med FN’s Verdenserklzering om menneskerettigheder, at det er en ret for alle mennesker at fa opfyldt sine basale behov. Beslut-
ningen byggede pa en forstéelse for, at mennesker, der ikke far opfyldt deres basale behov, ikke bare lider, men ogsa er mere
tilbgjelige til at indga i konflikt.

Efter Verdenserklaeringen er der vedtaget en raekke andre internationale regelset, kaldet konventioner, som er serligt rettet mod
specifikke udsatte grupper eller sarligt centrale problematikker. FN’s Barnekonvention omfatter de rettigheder, der er serligt re-
levante for at beskytte barn og sikre deres udvikling, deres demokratiske deltagelse og ligeveerdige behandling. Grgnland og Dan-

mark har ligesom de fleste andre lande skrevet under pa, at vi vil overholde bernenes rettigheder.
| faktaarkene kan du se en oversigt over konventionerne og leese mere om Barnekonventionen.

HVORFOR UNDERVISE | BORNS RETTIGHEDER? HVORNAR UNDERVISE | BORNS RETTIGHEDER?

Det er vigtigt, at dine elever lzerer deres rettigheder at kende, sé de
forstar hvordan de selv bgr behandles, men ogsa sa de lerer, hvordan
de skal behandle andre. Undervisning i barns rettigheder skaber rum
for, at eleverne kan undersgge, diskutere, udfordre og udvikle deres
egne meninger og veerdier. De udvikler respekt og forstaelse for andre
og opbygger tolerance for forskellighed. Eleverne opbygger og tilegner
sig kompetencer til at indgé i sociale relationer og demokratiske fael-
lesskaber, men ogsa til at tage ansvar og handle for at opna det bedst
mulige i deres liv.

Disse kompetencer kan eleverne bruge bade i klasselokalet og pa
skolen generelt, pa legepladsen, i deres hjem og i deres liv fremover.
Desuden kan undervisning i barns rettigheder bidrage til at reducere
mobning, fremme bgrnenes selvvaerd, sikre deres demokratiske del-
tagelse og gere barnene mere modstandsdygtige overfor seksuelle og
voldelige overgreb.

De lande, der har underskrevet Verdenserkleringen og Bernekonven-
tionen, har forpligtet sig til at sikre, at deres befolkninger kender til
dem og de rettigheder, der handler om dem. | Verdenserklaeringen stér
der, at ‘ethvert menneske og samfundsorgan [opfordres] til at fremme
rettighederne beskrevet i erklaringen gennem undervisning og udoan-
nelse’. | Barnekonventionen stér der, at landene ’skal ggre principperne
og bestemmelserne i konventionen almindeligt kendt blandt barn og
voksne’. Nar du underviser i bgrns rettigheder, bidrager du dermed til,
at Granland lever op til sit ansvar for at udbrede menneskerettigheder-
ne i Grgnland.

Endelig bidrager undervisning i menneskerettigheder til, at skoler og

lerere udfylder deres ansvar i forhold til folkeskoleloven. Menneske-

rettighedsundervisning bidrager iser til implementeringen af de dele
af folkeskolens formal, der handler om at:

» Fremme andsfrihed og tolerance hos eleven (4.)

o Styrke medansvar og samarbejde mellem lzrer og elev (5.)

e Tilgodese elever med serlige behov (6.)

e At tilbyde et sundt og trygt leeringsmilje, der fremmer elevens evne
til at selvstaendig teenkning og kritisk stillingtagen, evne til at give
udtryk for egne meninger, holdninger og falelser samt malrettethed,
omstillingsevne, engagement og kreativitet (stk.2.)

o Skabe rammer sa eleven udvikler sit selvvaerd, selvtillid og evner til
at samarbejde, sin ansvarsfglelse og respekt for andre (stk. 4.)

o Skabe grundlag for, at eleven udvikler sin viden om og forstaelse
for egen samfundsmaessige identitet, kultur og veerdier, tilegner
sig viden om og udvikler forstaelse for andre kulturer, indferes i en
demokratisk tankegang og bliver bevidst om egne demokratiske
rettigheder og pligter samt udvikler forstéelse for eget ansvar over
for samfundets udvikling og dets samspil med naturen (stk. 5.) !

Det er en livslang proces at leere om menneskeret-
tigheder og opbygge holdninger og feerdigheder til
at keempe for dem. Derfor bgr man ogsa leere om
menneskerettighederne allerede i de tidlige skolear
og hele vejen gennem sin skoletid og videre i livet.
2

Undervisning i barns rettigheder kan indga og in-
tegreres i stort set alle fag. Det passer serligt godt
ind i samfundsfag, personlig udvikling, religion og
filosofi, men kan ogsa nemt indga i grenlandsk,
dansk og engelsk, hvor man mere indirekte kan
undervise i barns rettigheder.

I indholdsoversigten kan du se de
leringsmal, som undervisningsmaterialets temaer
berarer. Nogle relaterer sig direkte til fagmélene.

HVORDAN UNDERVISE | BORNS RETTIGHEDER?

Det er vigtigt, at leerere og skoler ser barns ret-
tigheder som mere end et emne, som eleven skal
leere om i bestemte fag. Borns rettigheder skal
o0gsé praktiseres og afspejles bredt i de undervis-
ningsmetoder, [&rerne bruger, i leringsmiljget i
klassen og i miljget pa skolen.

Nar der star i Barnekonventionen, at barn f.eks. har
ret til at have deres egen mening, og at den skal
respekteres, sa geelder det ogsa i klassen og pa
skolen. Det betyder, at hvis skolen ikke respekterer
elevernes meninger, s& kraenker skolen deres ret-
tigheder. Derfor kan bgrnene nemt, og med rette,
synes, det er maerkeligt, at man underviser i barns
rettigheder, men ikke selv efterlever dem.

Forberedelsesarket 'Tag pulsen péa

barns rettigheder i klassen’ hjeelper dig

i gang med at reflektere over leeringsmiljoet
i klassen og planlzgge dine mal.

1 Inatsisartutlov nr. 15 af 3. december 2012 om folkeskolen.

2 Dette anbefaler blanat andet FN's Erkleering om
Menneskerettighedsuddannelse og Treening, 2071.
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FORBEREDELSESARK -T1AG PULSEN PA BGRNS RETTIGHEDER | KLASSEN

Formal: At du som laerer reflekterer over, hvordan du skaber et l&ringsmilj, der respekterer berns rettigheder og hjselper dine elever

til at leere om deres rettigheder.

Séadan gar du: Kopier dette ark, og svar pa spergsmélene nedenfor. Du kan ogsa diskutere dem med en kollega eller hele lererteam-
et. Efter du har arbejdet med et forlgb om barns rettigheder, kan du evaluere din indsats ved at gennemga spargsmalene igen og se,

hvor du har oplevet fremskridt. "

STYRK DINE ELEVERS VIDEN OM DERES RETTIGHEDER:

Born har ret til at kende Barnekonventionen og de rettigheder barn har ifalge den.
Som leerer har du et medansvar for, at dine elever leerer om Barnekonventionen og at bruge deres rettigheder.

Hvor meget har du arbejdet med bgrns rettigheder i undervisningen?

o

| Setikke | 1 | 2 | 3 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 1

| Ihgjgrad |

e Hvad vil du gerne forbedre fremover eller gere, for at det fortsaetter?

¢ Hvad kan du gere for at styrke dine elevers viden om Bgrnekonventionen, veerdier i forhold til barns rettigheder,
0g kompetencer til at keempe for deres rettigheder?

STYRK DINE ELEVERS BESKYTTELSE 0G UDVIKLING:

Barn har ret til at fa daekket deres basale behov som husly, mad og sundhed. De har 0gsa ret til at blive beskyttet mod fysiske, psykiske og
seksuelle overgreb og barnearbejde. Barn har desuden ret til fritid, hvile og uddannelse. Som lzerer har du en skaerpet pligt til at indberette
til kommunalbestyrelsen, hvis du har mistanke om, at et barn lever under forhold, der bringer dets sundhed eller udvikling i fare.

| hvor hgj grad er du opmaerksom pa dine elevers trivsel i hjemmet og i fritiden?

[ Setike | 1 | 2 | 3 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10 | Ihojgrad |
e Hvad vil du gerne forbedre fremover eller gare, for at det fortseetter?

¢ Hvad kan du ggre for at styrke dine elevers viden om deres ret til beskyttelse og udvikling og hjelpe dem?

STYRK DINE ELEVERS DELTAGELSE:

Barn har ret til at blive hart og have indflydelse pa beslutninger, der vedrarer dem.

Hvis barn skal vaere aktive borgere og handlekraftige mennesker, skal deres holdninger og synspunkter respekteres

— 0gsé nar de ikke passer ind i vanetaenkningen pa skolen.

I hvor hgj grad involverer du dine elever i beslutninger i klassen og i undervisningen?

[ Setikke | 1 | 2 | 3 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10 [ Ihojgrad |

e Hvad vil du gerne forbedre fremover eller gare, for at det fortseetter?
¢ Hvad kan du ggre for at lzere dine elever om skoledemokrati og deres indflydelseskanaler i lokalsamfundet?

STYRK DINE ELEVERS LIGEVAERD:
Barn har ret til ikke at blive diskrimineret uanset deres kan, handicap, sprog, kultur, religion, skonomi osv.

Anerkendelse og ligeveerdig inddragelse af eleven uanset baggrund og gensidig respekt blandt eleverne er vigtigt for barnets trivsel,

og for at det kan udvikle sig som en del af feellesskabet.
Hvor god er du til at inddrage dine elever ligeveerdigt uanset deres ken, baggrund, sprog og evner?

[kkesagod| 1 | 2 | 3 [ 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10

| Meget god |

e Hvad vil du gerne forbedre fremover eller gare, for at det fortsaetter?
e Hvad kan du gere for at opbygge dine elevers selvveerd, empati og tolerance?



PLANLAGNINGSARK
— PLANL/EG UNDERVISNINGSFORL@B | BGRNS RETTIGHEDER

Formal: Dette ark er en hjalp til at planleegge et undervisningsforlgb, der passer til din klasse, og som understgtter
leering i menneskerettigheder i sin form. 2 Kopier og fyld ud.

1. Hvad er dine elevers
sarlige leringsbehov?

2. Hvad ved/kan dine elever
om bgrns rettigheder?

3. Beskriv leringsmal
for forlgbet

Kig evt. i oversigten
over lzringsmal

PLANLAGNING

4. Hvor lang tid skal forlgbet
vare og i hvilke fag?

5. Klasser og lerere,
der skal deltage

Klassen, et trin eller
hele skolen?

6. Hvordan vil du inddrage
foreeldrene?
Se neeste side.

7. Sammensat program

Dette er et eksempel af
kortere varighed.

Veelg selv aktiviteter fra
oversigten ud fra dine mal.

Veelg aktiviteter indenfor
hvert tema, og varier
i forhold til aktivitetstype.

PROGRAM

8. Hvordan gik forlgbet?

9. Hvordan vil du fremover
styrke barns rettigheder
i klassen

Se forberedelsesarket igen

SKRIVE

o’

Mine elever ved:

Mine elever er gode til:

Overordnet leeringsmal:

Hvad skal mine elever vide:

PROGRAM VARIGHED | AKTIVITETENS NAVN AKTIVITETSTYPE
Introduktion 1 lektion Barnets bedste diskutere + skrive + kreativ
1 lektion Kaassassuks rettigheder diskutere
TEMA 1: Aktivitet(er) | 1-2 lekt. Selvportraet og faellesportreet | diskutere + kreativ
TEMA 2: Aktivitet(er) | 1 lektion | Den gode skole diskutere + kreativ
1 lektion Lev sundt diskutere + kreativ + bevaegelse
1 lektion Min krop diskutere + kreativ
TEMA 3 1 lektion | Byg en by diskutere + kreativ + bevaegelse
Aktivitet(er) 1 lektion Klassens grundlov diskutere + kreativ
1 lektion | Planleeg forandringer diskutere + skrive + bevaegelse
Afslutning 1 lektion Hvad har jeg leert diskutere + skrive + kreativ
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PLANLZAGNINGSARK - INDDRAG FORZALDRENE

Formal: Det er en god idé, at inddrage foreeldrene, nar du planleegger leeringforlgb om berns rettigheder. Bern har ogsa rettigheder i
hjemmet, og leering foregér ogsa i hgj grad her. Foraeldrene kan ogsa vesre en ressource, som kan bidrage til laeringsforlgbet. Méaske
beskaftiger de sig med noget i deres arbejde eller i fritiden, der relaterer til temaerne. Steder | kan besgge, eller noget de kan fortalle
om. Méske har de tid til at fungere som hjslpelaerer, eller tage med pa udflugter? @

REFLEKTION

PLANL/G FORALDRECAFE

1. Hvad tror du foreeldrene
kan/ved om bgrns rettigheder,
hvad ikke?

2. Hvad vil du gerne dele
med foreeldrene om berns
rettigheder?

3. Hvordan ensker du, at
forgeldrene bidrager il
leringsforlgbet?

4. Hvornar skal foreeldrecafe-
en(erne) afholdes?

5. Punkter pa dagsordenen

6. Inddrag eleverne

7. Hvilke aktiviteter i haeftet kan
foreeldrene prave?

8. Skriv invitation

9. Sammensat dagsorden
Dette er et eksempel.

Sammenseet selv ud
fra dine mal.

Husk under modet;

* Hils personligt pa alle
foreeldrene

o F4 foreeldrene til at fole sig
trygge

e Giv alle foreeldrene ordet

¢ Fplg dagsordenen og hold
tiden

10. Planleeg det praktiske

1. Lav referat

o Max 2 A4 sider

o Referer til dagsorden

® Brug billeder og symboler

HVIKEN FBKKEBIZE? ... .. eeeeettieteeeeet e
Skal eleverne inddrages i foraeldremeadet? (hvordan)?: Q

Skal eleverne involveres i planleegningen (hvordan)?: ... .. .. .. ...,

1%

Husk: Hvorfor inviterer du, hvad for foraeldrene ud af det, hvor, hvornér, hvor laenge?
Ger invitationen indbydende og interessant. Brug billeder og symboler:

PROGRAM VARIGHED | AKTIVITETENS NAVN
Introduktion 20 min. e Velkomst og introduktion
e Hvem er vi, hvorfor er vi her, program.
e Foreldrene introducerer sig, og taler sammen
to og to om forventninger.
Punkt 1 20 min. e Hvad er borns rettigheder?
e ’Barnets bedste’
Punkt 2 20 min. ¢ Bgrns rettigheder i skolen og hjemmet?
e Diskuter to og to og saml op sammen
Pause 15 min.
Punkt 3 20 min. o Laeringsforlgb i berns rettigheder
e Hvad har du planlagt for klassen?
e Hvordan kan foreldrene bidrage?
Afslutning 20 min. e QOpsamling og afrunding
e Dialog om udbytte af mgdet. Hvad har | besluttet?

F.eks.: Hvilket lokale, bordopstilling, udsmykning, forplejning (evt. feellesspisning far eller efter),
evt. barnepasning, hvem gar hvad (kan foreeldrene hjaelpe?):

Vigtigste pointer og beslutninger:
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HANDLINGSARK - NAR EN ELEV HAR BRUG FOR HJ/ELP

Nar | arbejder med barns rettigheder i klassen, kan du komme til at opleve elever, der har brug for din hjeelp. Nogle elever siger direkte
i timen, at han/hun f.eks. bliver drillet, men andre henvender sig, nar timen er slut. Bgrn, der bliver udsat for vold eller seksuelle over-
greb, kan ikke altid saette ord pa det, de oplever. Men maske oplever du, at en elev reagerer pa arbejdet med aktiviteterne, ved at ga
sin vej, blive stille, vred eller ked af det. Eller du har maske set, at en elev har bld marker eller har &ndret kropssprog eller adfaerd i

den seneste tid.

| begge tilfeelde er det vigtigt, at du reagerer. Se hvordan nedenfor. 4

DEN GODE SAMTALE

Hvis en elev virker ked af det, eller siger, at han/hun f.eks. bliver
drillet, skal du tage en samtale med eleven. Det kan i sig selv
vaere en hjeelp at blive Iyttet til og taget alvorligt, men | skal ogsé
sammen finde ud af, hvis der skal geres noget efterfglgende.

SADAN G@R DU:
1. Sig til — veer til stede:

Forteel eleven, at du kan hgre/ se at eleven ikke har det godt. Du
vil gerne snakke nar han/hun har lyst til det.

2. Find et roligt sted — afsat god tid:
Nogle elever har brug for lang tid til at tale sig ind pa de svare
tanker.

3. Lyt aktivt:

Lyt og hjeelp til at skabe klarhed. Gentag nggleord og opsummer;
"Har jeg forstaet det rigtigt, nar jeg siger, at...?’ Anerkend folel-
ser: "Jeg kan godt forstd, at du bliver ked af det...Blev du ogsa
vred eller skuffet?’

4. Lav aftaler:

De skal udspringe af din elevs behov og ikke dit behov for Igs-
ninger. Eleven skal fle ejerskab og tryghed. Maske skal | arbejde
med nogle sarlige aktiviteter, eller du skal tale med andre elever,
der skal finde ud af at handle anderledes. Maske skal eleven
hjeelpes videre til en skolefe, kommunal radgiver eller SMSrad-
givning. Se kontakter under henvisninger.

5. Opfelgning:
Ger som aftalt. Skal foreeldrene informeres? Tal evt. med din
leder eller en kollega om samtalen.

UNDERRETNING AF KOMMUNEN

Nogle problemer hverken kan eller skal du selv lgse. Som lerer
har du skaerpet pligt til at underrette kommunen, hvis du far mis-
tanke eller viden om, at et barn eller en ung udseettes for vold,
seksuelle overgreb eller anden omsorgssvigt.

En underretning er en besked til kommunen, som forteller, at et
barn eller en ung, du kender gennem dit arbejde, maske har brug
for hjeelp. Méalet er at fa hjalp til hiemmet, s& barnet kan fa et
godt liv. Det er langt de feerreste underretninger, der udlgser en
tvangsfjernelse.

SADAN G@R DU:

1. Observer og noter:
Hvad er du bekymret for og hvorfor — bade i forhold til
barnet og foraldrene.

2. Tal med andre:
Tal med din leder, kollegaer, skolefe, Saaffik, el.lign., om din
bekymring.

3. Underret kommunen:

Hvis | mener, der er grundlag for bekymring.

Se kontakter under henvisninger. De kan vejlede, om
foreeldrene kan inddrages eller ej.

4. Hvis akut kontakt politiet:
De kan tage stilling til, om der skal traedes ind straks for at
hjeelpe barnet.

5. Veer fortsat opmaerksom:
Hvis situationen ikke forbedres, s& underret igen.
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MENNESKERETTIGHEDERNES HISTORIE

MENNESKERETTIGHEDERNES TIDLIGE HISTORIE

Ideen om, at alle mennesker har visse rettigheder, kan spo-
res langt tilbage i tiden. Ideen har veeret til stede i mange

civilisationer og kulturers filosofi og samfundsforstaelse, og
den indgar ogsa i lidt forskellig form i verdens store religio-

OPLYSNINGSTIDEN 0G ARBEJDERBEVAGELSEN

De farste moderne menneskerettigheder opstar som en del
af oplysningstidens opgar med middelalderens enevaldige
konger og fyrster og den forestilling, at alle mennesker har
rettigheder afhaengig af deres status. Centrale dokumenter er
Den Amerikanske Uafhaengighedserklzring fra 1776 og den
franske Erklzering om Menneskets og Borgerens Rettigheder
fra 1789. De to erkleeringer fokuserer pa frined og lighed for
loven. Sammen med andre demokratiske grundtanker som
ytrings- og organisationsfrihed, retten til privat ejendom og
privatliv skrives de ind i flere europaeiske staters forfatninger
(grundlove). Denne type af rettigheder kaldes i dag borgerret-
tigheder eller civil-politiske rettigheder. Ofte kaldes de ogsé
frihedsrettigheder, da de ofte handler om, at have "frihed
fra” noget, f.eks. frihed fra diskrimination, slaveri, tortur og
indgreb i privatlivet.

FORSTE 0G ANDEN VERDENSKRIG, ETABLERINGEN AF FN

Ferste og anden verdenskrig viser tydeligt, at menneskeret-
tighederne ikke er en garanti. Staterne begar bade overgreb
mod hinandens og egne befolkninger. Derfor opretter 51
stater i 1945 De Forenede Nationer (FN). Malet for FN er at
sikre varig fred mellem staterne og at sikre individets basale
menneskerettigheder og beskytte det mod overgreb. | dag er
der 193 medlemsstater i FN, som er alle nationer i verden,
pé neer Vatikanet, Taiwan og Kosovo.

| 1948 vedtager FN’s Generalforsamling FN'’s Verdenserklze-
ring om Menneskerettigheder. Erkleringen er ledestjerne for
en raekke resolutioner, erklzeringer og love. Den er i dag over-
sat til 365 sprog og er skrevet ind i, eller har givet inspiration
til, mange landes forfatninger.

Menneskerettighedssystemet:

INTERNATIONALT

Konventionen om civile

ner. Tidligere var rettighederne dog oftest knyttet teet til plig-
ter og blev set som noget, grupper har, ikke individer. Det var
f.eks. tilfeeldet i det antikke Greekenland og Rom.

| 1800tallet flytter mange mennesker fra landet ind til byerne
i takt med industrialiseringen. Det sociale sikkerhedsnet fra
landshyernes storfamilier smuldrer, og befolkningen stér
uden sikkerhedsnet ved sygdom og arbejdslashed. Den
voksende arbejderbevaegelse benytter sig af de nye politiske
rettigheder til at ga forrest i kampen for, at staterne tager
ansvar for at sikre borgernes basale sociale og pkonomiske
rettigheder. | slutningen af 1800-tallet skrives rettighederne
gradvist ind i de fleste europziske landes lovgivning. Denne
type rettigheder handler i hgjere grad om "retten til” i stedet
for ”frihed fra” og forstés i dag som f.eks. retten til arbejde,
fritid, sundhed og uddannelse.

En erklaering er ikke juridisk bindende for medlemsstaterne.
Derfor var det ngdvendigt at fa idealerne og de gode hensig-
ter omsat til lovgivning. Den kolde krig fastfrgs i en periode
arbejdet, men efterhanden blev flere og flere konventioner
vedtaget. | 1965 blev FN’s Racediskriminations-konvention
vedtaget, og aret efter kom FN'’s konvention om borgerlige
0g politiske rettigheder og FN's konvention om gkonomiske,
sociale og kulturelle rettigheder. | dag er der ni internationale
kernekonventioner om menneskerettigheder, se oversigten
nedenfor.

Konventionen om gkonomiske,

og politiske rettigheder, 1966

Kvindekonventionen, 1979

Verdens- '
erklaeringen
Bernekonventionen, 1989 1948 Torturkonventionen, 1984
Radet for MR
UPR

Handicapkonventionen, 2006

sociale og kulturelle rettigheder, 1966

Racekonventionen, 1965

Migrantkonventionen, 1990

REGIONALT:

Konventionen for tvungne
forsvundne, 2006

Den Europziske Menneskerettighedskonvention, 1950
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MENNESKERETTIGHEDSSYSTEMET

INTERNATIONALT NIVEAU

Menneskerettighedssystemet bestar af et internationalt, et
regionalt og et nationalt niveau.

Det internationale menneskerettighedssystem i FN bestar af
ni hovedkonventioner — se oversigten ovenfor. Konventioner-
ne er kun gzeldende for de stater, der tiltreeder dem. Nogle
konventioner har nasten alle lande tiltradt, som Barnekon-
ventionen, mens andre kun geelder fa stater.

Hver af de ni konventioner overvages af en komite af eks-
perter, der kontrollerer, at staterne overholder konventionen.
Det foregar ved, at staten skriver en rapport til komiteen,
hvori den bekriver, hvordan konventionen fglges i national
lovgivning og praksis. Komiteen modtager ogsa rapporter fra
FN-systemet selv, fra civilsamfundsinstitutioner, forskere mv.
Pa grundlag af rapporterne bliver staterne ’eksamineret’ ved
et made hvert 2-5 ar, afhaengig af hvilken komite det er.

En anden FN-kontrolmekanisme bestar af den sékaldte
Universelle Periodiske Bedsmmelse (UPR), der er en proces,

REGIONALT NIVEAU

Der findes tre regionale menneskerettighedssystemer med
hver sine juridiske aftaler og kontrolmekanismer: et for ame-
rikanske lande, et for Afrika og et for Europa. Der eksisterer
ikke et system for Asien.

| Europa geelder Den Europeeiske Menneskerettighedskon-
vention, der blev vedtaget af Europaradet i 1950. Som en

del af konventionen oprettede Europaradets medlemsstater
Den Europaeiske Menneskerettighedsdomstoli 1959. Her kan
borgere i medlemsstaterne rejse sager, hvis de oplever, at en
stat kreenker menneskerettighederne.

der hvert 4. ar eksaminerer samtlige FN-landes opfyldelse af
de menneskerettighedskonventioner, de har tiltradt. Endelig
findes der i FN-systemet serlige rapporterer eller arbejds-
grupper, der overvager bestemte lande (f.eks. Somalia) eller
sarlige temaer (f.eks. uddannelse eller tortur) ligesom der
findes en klageprocedure, som tager sig af gentagne, doku-
menterede og grove tilfeelde af menneskerettighedskraenkel-
Ser.

Danmark tiltreeder internationale konventioner med virk-

ning for Grenland og Feereerne efter aftale med Grgnlands
selvstyre og Feergernes hjemmestyre, som derefter selv
tiltreeder dem. Grgnland kan ogsé selv forhandle og tiltreede
folkeretlige aftaler, som alene vedrgrer Grgnland og udeluk-
kende angér fuldt hjemtagne sagsomrader. FN’s komiteer
eksaminerer Grgnland og Feergerne serskilt som en del af
den danske eksamination og omraderne har et saerskilt afsnit
i statsrapporter. Derudover kan grgnlandske og faergske ci-
vilsamfundsorganisationer mv. fremsende egne rapporter.

Danmark tiltradte Den Europeeiske Menneskerettighedskon-
vention pa vegne af rigsfaellesskabet i 1953, og den blev
gjort til en del af dansk ret i 1992 og af grenlandsk ret i
2001. Konventionen indeholder hovedsageligt borgerlige og
politiske rettigheder, s som ret til en retfeerdig rettergang og
ytringsfrined. De gkonomiske, sociale og kulturelle rettighe-
der findes i den Europeeiske Socialpagt fra 1961 (om forskel-
len se faktaark 2). Socialpagten gelder ikke for Grgnland.
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OM BORNEKONVENTIONEN

BORNEKONVENTIONEN

Born har alle de rettigheder, som er beskrevet i FN’s ni ker-
nekonventioner, idet de beskytter ethvert menneske og der-
med ogsa ethvert barn. Men FN’s Bgrnekonvention fra 1989
setter seerligt fokus pa de serlige behov som bgrn — det vil
sige mennesker under 18 ar — har for f.eks. beskyttelse og

omsorg.

Bernekonventionen indeholder 54 artikler om bgrns serlige
menneskerettigheder.

Reglen om, at barnets tarv — bedste interesse — gér forud for
alle artiklerne. Det betyder, at de beslutninger, myndigheder-
ne treeffer om bern, altid skal tage udgangspunkt i barnets
tarv. Det er farst og fremmest foraeldrene , der bestemmer,
hvad der er bedst for barnet. Men kan de ikke blive enige,
eller kan de ikke varetage omsorgen for barnet, skal myndig-
hederne traede til for at sikre barnets bedste (art.13).

Barnekonventionen bestar derudover af tre principper, som
ogsa danner grundlag for dette undervisningsmateriales
temaer:

1. Retten til ikke-diskrimination: Det betyder, at bgrn ikke ma
behandles forskelligt afhaengig af hvilken race, hudfarve,
kan, religion, politisk eller anden anskuelse, national,
etnisk eller social oprindelse, formueforhold, handicap,
mv., som de eller deres foreeldre har (art. 2). Temaet om-
fatter ogsa

2. Retten til liv, overlevelse og udvikling: Disse rettigheder
skal beskyttes ’i videst muligt omfang’. Barnet har ret til
ikke bare fysisk sundhed, men ogsa til mental, folelses-
maessig, kundskabsmaessig, social og kulturel udvikling
(art. 6). Temaet omfatter ogsa retten til mad og vand, bolig
og sundhed og til beskyttelse mod krig, vold, narkotika og
seksuel udnyttelse samt retten til uddannelse, leg, fritid
og information.

3. Retten til medbestemmelse, ogsé kaldet "respekt for
barnets synspunkter’ (art.12). Det betyder, at bgrn har
ret til at blive hert og blive taget alvorligt i forhold, der
vedrgrer dem. Dette skal forega baseret pa deres alder og
modenhed. Temaet omfatter ogsa retten til ytringsfrihed,
indflydelse, selvsteendig deltagelse, foreningsfrihed, med-
bestemmelse og selvbestemmelse.

Af gvrige rettigheder i konventionen kan blandt andet naev-
nes barnets ret til at have et navn og nationalitet, foreeldre
har hovedansvaret for barnets opdragelse, og barn skal ikke
adskilles fra deres foreeldre undtagen for at sikre barnets
tarv, myndighederne skal beskytte foreeldrelpse, bern ma
ikke blive feengslet pa livstid, ma ikke tortureres og skal
adskilles fra voksne i feengsler. Barnekonventionen forpligter
desuden de lande, der har tiltradt den, til at udbrede kend-
skabet til konventionen blandt bade bgrn og voksne.

Barnekonventionen overvages af Barnekomiteen, som bestar
af 18 uafhangige eksperter fra lige s& mange lande. Lande-
ne, der har tiltradt konventionen, skal rapportere til Barne-
komiteen hvert femte ar om, hvordan konventionen fglges i
national lovgivning og praksis, hvorefter komiteen eksami-
nerer landene. Danmark, Grgnland og Feergernes seneste
eksaminationer var i 2001, 2005 og 2011.

Bornekonventionen er tiltradt af naesten alle verdens lande.

Bornekonventionen tréadte i kraft i Grgnland den 11. maj
1993.

UNICEF er den af FN’s organisationer, som arbejder serligt
med berns rettigheder.
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BORNEKONVENTIONEN | KORT UDGAVE

Det folgende gengiver artiklerne i FN Barnekonvention i kort udgave listet efter temaer:

RETTIL IKKE-DISKliNATlON 0G LIGEVARD
9. Ligestilling 09 beskyttelse mod
A it - Alle barn er lige meget vae[[ddg?es
i i fing, uanse
har lige meg 1 til de samme
eller deres foree rog, eller om de

er en dreng eller en pige 0sV.

Art. 23 - Born med handicap:

Born med handicap har samme rettigheder som

alle bern. De har 0gsé saerlige rettigheder, fordi de

lever med et handicap.

inori : 1 il at praktisere
Art. 30— Minoriteter: Du har ret S
din religion, sprog 09 Kultur, 0gsa selvom du tilhe

rer et mindretal, der hvor du bor.

RET TIL BESKYTTELSE 0G UDVIKLING

Art. 6 - Retten til livet: All i
: : Alle har ret til at
staten skal hjslpe bgrn til et godt liv. L

Art. 19, 34, 36, 39 - Beskytt
, 34, 36, else mod mish ing:
Eu Sk:':ll beskyttes mod vold og misbrug. Din l?rl:)dhe':g.
un din, og det er dig der bestemmer. ’

Art. 24 — Sundhed: Du har ret ti

: ) Ihed: D ret til at leve

liv og fa legehjeelp, nér det er n(advendigft dodsundt
Art. 26 - Social sikkerhed: Bgrn skal have det godt
Art. 27 - Levestandard: .

Du har ret til gode levevilka

] : ar, herunder naeren
passende tgj og bolig. Hvis dine foraldre ikkedl?a;nad’
serge for det, skal staten hjzelpe til.
Art. 28, 29 — Uddannelse:

Du har ret til at g4 gratis i a

ret skole og fa en u
Underwsr]mgen skal udvikle dig og lere digﬁ:nelse.
neskerettigheder og din kultur. e

Art. 31 - Hvile og leg: Du har ret til hvile, fritid og leg
Art. 32 - Bornearbejde: '
Du skal beskyttes mod hardt og farligt arbejde

Art. 33 - Narkotikamisbrug: |

Du skal beskyttes mod alkohol 0g hash.

@VRIGE ARTIKLER

Art. 1 — Definition pa et barn:
Hvad er et barn? Et menneske, der er under 18 ar.

Art. 3 - Sikring af barnets interesser:

o

Samfundet skal sikre barnets tarv, nar der treffes beslutninger.

Art. 4 - Opfyldelse af konventionens hensigter:
Staten skal overholde artiklerne.

Art. 5 - Vejledning af foreeldre: Dine forzeldre skal gore alt de
kan, for at du har et godt liv. Staten skal respektere foraldre-
nes ansvar og hjelpe, hvis det er nedvendigt.

Art. 7 — Navn og nationalitet:
Du ret il navn og nationalitet fra fadslen.

Art. 8 - Beskyttelse af identitet: Staten skal respektere, at
barnet har et navn, land, familie osv.

Art. 9 og 10 — Forldres beskyttelse af barnet:
Du har ret til at vaere sammen med eller have kontakt med
begge dine forzldre, hvis du ikke bor sammen med dem.

Art. 11 - Kidnapning og tilbageholdelse:
Staten skal forhindre kidnapning af bgrn.

Art. 14 — Religion:
Du har ret til selv at bestemme, hvilken gud du vil tro pa.

Art. 16 — Du har ret til et privatliv.

Art. 18 — Berneopdragelse: Staten skal sikre, at foreeldrene
har hovedansvaret for barnets rettigheder.

Art. 20 - Foraldrelgse bgrn:
Staten skal hjzlpe foraldrelgse bern.

Art. 21 — Adoption: Staten skal sikre, at adoption kun sker,
hvis det er barnets bedste.

Art. 22 — Flygtningebern:
Staten skal serge for, at flygtningebern far det godt, og den
skal samarbejde med organisationer om det.

Art. 25 — Periodisk kontrol af barn pa institution:
Staten skal sikre, at barn p institution har det godt.

Art. 35 — Handel med og bortfarelse af born:
Det skal staten forhindre.

Art. 37 — Tortur og straf: Du ma ikke blive tortureret, dgmmes
dadsstraf eller livsvarigt feengsel. Du skal have ordentlig for-
hold, hvis du kommer i feengsel.

Art. 38 - Vaebnede konflikter: Du skal beskyttes, nar der er
krig, og ma ikke vaere bernesoldat.

Art. 39 - Hjeelp efter tortur:
Du skal have hjelp, hvis du har vaeret udsat for tortur.

Art. 40 — Behandling i retssager:
Du har ret til seerlig hjeelp, hvis du har brudt loven.

Art. 41 — Til barnets bedste: Love, der er bedre end disse
artikler, skal bruges.

Art. 42 - 54: Udbredelse og overvagning af
Bornekonventionen: Staten skal pa forskellige méader sorge
for, at alle bgrn og voksne kender til konventionen, og at den
bliver respekteret og overholdt.

Du kan leese Barnekonventionen i sin fulde leengde pa www.mio.al , eller www.menneskeret.dk




TEMA: INTRODUKTION TIL BARNS RETTIGHEDER

DISKUTERE

O

KAASSASSUKS RETTIGHEDER

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

L1IVINIMSTTOMNS Yd 43AIHIILLIE SNHOE LFS

L/ERINGSMAL:

SADAN GOR DU:

1. Introducer til Barnekonventionen

Fortzel eleverne om Bgrnekonventionen, bl.a. at den bestar af en
reekke rettigheder og regler, der skal beskytte barn i hele verden,
sa de har det godt og kan udvikle sig og leere. F.eks. siger Bar-
nekonventionen, at barn har ret til uddannelse, mad og tryghed.
Forteel om temaerne i Barnekonventionen.

2. Fortael myten om Kaassassuk

Sperg eleverne om de kender myten om Kaassassuk, og hvad de
kan huske fra den.

Genforteel eller laes derefter myten op, evt. i tegneserieudgaven.
Du skal sgrge for at f& den sidste del med, hvor Kaassassuk til
sidst indser, at det var forkert af ham at keempe med alle og sla
sine fiender ihjel, efter han selv var blevet stor og steerk.

Inddel klassen i mindre grupper og bed dem finde alle de ting,
som Kaassassuk oplever gennem sin opvaekst, som ikke er godt
for ham. Derefter skal de prgve at sa&tte ord pé hvilke rettigheder
i Barnekonventionen som er pa spil i Kaassassuk-myten. Hver
gruppe praesenterer kort, hvad de har talt om.

Skriv deres svar op pa tavien.

3. Gennemga Kaassassuks rettigheder

Gennemgé i klassen nogle af de rettigheder, som er pa spil i
myten.

Kaassassuk bliver foraeldrelgs, fordi foraldrene dgr af sygdom.

e Hvem tager sig af Kaassassuk? Hvis historien foregik i dag,
hvem ville sa tage sig af ham?

o [fglge Barnekonventionen skal de voksne sgrge for, at andre
voksne tager sig af foraeldrelgse barn (art.20).

Kaassassuk bliver mobbet og sidet af bern og voksne.

o Hvad gar barn og voksne pé bopladsen ved Kaassassuk? Ma
de godt sl& ham og Igfte ham i hans naesebor?

¢ [fglge Barnekonventionen skal de voksne sgrge for at beskyt-
te bgrn mod alle former for mishandling (art. 19).

® Huis historien foregik i dag, hvem skulle sa hjslpe Kaassas-
Suk?

Kaassassuk far det darligste kad, sover i udkanten af huset og

far ikke noget tgj.

e Hvad far Kaassassuk at spise?

* [fglge Barnekonventionen skal de voksne sgrge for, at bern
far god og naerende mad og har tgj og en bolig, der passer til
klimaet.

Tilfgj evt. rettighederne til listen pa tavien.

4. Faelles opsamling

Tal med eleverne om, hvordan Kaassassuk &ndrer sig, da han

begynder at vokse og f& mange kreefter. ldeer til spgrgsmal:

e Hvad synes | om at Kaassassuk havner sig pa sine fiender
og slar dem ihjel?

o Erdet sddan man lgser en konflikt?

e Hvad kunne han have gjort i stedet?

e Hvad leerte Kaassassuk af sin modstander som han ikke
kunne besejre?



BARNETS BEDSTE

DISKUTERE KREATIV
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| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion Eleverne satter ord pa, hvad
et barn har brug for for at fa et

godt liv. konventionen.

Billede af baby.
Kopier evt. faktaark 4 m. Bgrne-

Flip-over papir, tuscher, Mega Post it’s eller store
papirlapper. Evt. ark med Bgrnekonventionen.

Tape til ophengning.

L/AERINGSMAL:

e Atintroducere til bgrns rettigheder.

o At sette ord pa behov og rettigheder og forsta sammenhangen mellem dem.
o At opleve instinktivt at kende til bgrns rettigheder og fale empati med andre bgrn.

SADAN G@R DU: ¥

1. Indledende brainstorm

Saet et billede eller en tegning af et barn pa veeggen, og forklar,
at det kunne veere et hvilket som helst barn — en dreng eller pige,
med den ene eller anden hudfarve, religion, osv. Det er nu ele-
vernes opgave at passe godt pa det.

Del eleverne ind i grupper af 4-5 personer, og giv hver gruppe
fire post-its.

Sparg eleverne, hvad de synes, der skal til, for at barnet far et
godt liv = barnets bedste. Hjeelp evt. med at sparge, hvad der
skal til, for at barn kan veere trygge, glade og sunde og klare sig
godt i verden.

Grupperne bruger 10 min. til sammen at finde pa fire ting og
skriver én ting pa hver post-it. De mindre elever kan tegne i ste-
det for at skrive.

2. Har | det hele med?

En repraesentant fra hver gruppe setter én efter én gruppens
post-its rundt om barnet pé billedet. Hjaelp eleverne med at grup-
pere post-its, som passer sammen.

Lad eleverne diskutere, om de synes, post-it-lapperne daekker
alle barnets behov, eller om der mangler noget. Bed dem taenke
over, om de har alt med, som et barn har brug for:
a) For at overleve og veere sund og veere beskyttet

mod vold og overgreb?
b) For at kunne deltage i samfundet og udvikle sig?
¢) For at fgle sig tryg og respekteret?

Giv dem 5 minutter. Saml op og tilfgf ting, der matte mangle,
ved at kigge i Barnekonventionen, eller oversigten over temaer i
indholdsfortegnelsen.

3. Tal om rettigheder

Diskuter falgende spargsmél samlet eller i grupperne:

e Navn en ting, der star pa en post-it, og sparg, hvorfor den er
vigtig (relater til bgrnenes eget liv/erfaringer/forstéelser).

e Erdet noget, barn bar have ret til, eller er det bare rart at
have? (Fjern det, der bare er rart at have).

e Uddel en kopi af arket med Barnekonventionen— eller fortel
om den. Forklar, at den skal sikre, at barn og voksne husker,
hvad bgrn har ret til og at nasten alle verdens lande har
skrevet under p& at de vil overholde den. Sammenlign med
klassens post-its og st f.eks. en stjerne ud for de ting, som
0gsa star i Barnekonventionen.

e Hvem har ansvaret for, at barnets behov bliver opfyldt? F.eks.
foraeldrene, kommunen, staten, politiet, leererne, os alle sam-
men.

e Hvem skal man ga til, hvis man oplever, at man — eller en
kammerat — ikke far opfyldt sine rettigheder?

4. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om, hvad det betyder for den enkelte og klas-
sen, hvis forskellige rettigheder ikke er opfyldt (f.eks. man er
sulten, bliver slaet eller mobbet).

Forteel klassen, at gvelsen viser, at de godt ved, hvad bgrn har
brug for, Barnekonventionen skriver det blot pa voksensprog.

TIP: Umiddelbart irrelevante behov kan godt vaere vigtige.
F.eks. kan en computer vaere middel til information eller
uddannelse og legetaj til udvikling. Vaben kan komme op
som beskyttelse og ber sa diskuteres i forhold til andres
tryghed.



BEVAGELSE

&

DISKUTERE SKRIVE

O o

SKIBET ER LADET MED RETTIGHEDER

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion Eleverne skal sejle til et nyt konti-
nent, og skal smide ting over bord

undervejs

Kopier og klip et sat @nske- og Behovskort Konvolutter, kopier af gnske- og be-
ud til hver gruppe. Tilfgj tegninger eller
udklip til de mindre elever.

hovskort, lim eller dobbeltkleebende
tape samt papir.

L/AERINGSMAL:

o At fa kendskab til forskellige typer af rettigheder.
o At forsta, at rettigheder er grundleeggende for menneskers liv.

o At forsta og diskutere sammenhzngen mellem behov og rettigheder.

SADAN G@R DU: ®

1. Introducer aktiviteten
Inddel eleverne i grupper (skibe).

Eleverne skal forestille sig, at de er ved at sejle ud mod et frem-
med land. Landet er ubeboet, og de vil de veere de farste, der
skal bo der og skal bygge alting op fra grunden.

Giv hver gruppe en konvolut med alle '@nske- og Behovskortene’
(se naeste side). Forklar, at det er de ting, de vil have med pa
skibet til brug i deres tilveerelse i det nye land.

Bed hver gruppe abne konvolutten og se grundigt pa kortene.
Lees derefter '@nske- og Behovskortene’ hgjt op, og serg for, at
alle forstar dem.

2. Gennemfor aktiviteten

Grupperne kan sté pa et felt pa gulvet, der er markeret som et
skib, eller sidde ved et bord. De ma meget gerne lege med gen-
nem fortellingen med fagter osv. Forklar, at baden nu er ved at
sejle ud, og begynd fortallingen:

'Til at begynde med er sejladsen meget behagelig. Solen skinner,
o0g havet er blikstille. Men med ét opstar der en storm, og skibet
gynger. Faktisk er det taet pa at synke! | mé derfor smide tre af
Jeres kort over bord for at holde skibet flydende.’

Hver gruppe skal nu beslutte, hvilke ting de vil opgive. Forklar, at
de ikke vil kunne fa tingene tilbage senere. Saml kortene, som er
blevet smidt overbord.

Fortseet med at leese fortellingen:

"Endelig er stormen stilnet af. Alle er meget lettede. Men sa
forteeller vejrudsigten, at en orkan er pé vej direkte mod skibet.
Hvis | skal overleve orkanen, er | ngdt til at smide endnu tre kort
over bora’.

Mind dem om, at de ikke skal smide noget vaek, som de skal
bruge for at overleve i det nye land.

Saml igen kortene, som smides over bord.

Fortseet med forteellingen:

"Pyh — det var teet pa! Nu er | naesten kommet frem til det nye
land. Alle er meget spaendfte. Lige da | ser land i horisonten, stp-
der en keempe hval ind i skibets side. | er nadt til at smide endnu
tre kort over bord for at gare bdden endnu lettere!’

Saml kortene sammen.

3. Vis og fortael

Fortael, at alle nu er naet sikkert frem til det nye land. Hver grup-
pe skal tape deres resterende kort fast til et stykke papir, s alle
kan se, hvad de har valgt at tage med til det nye land. Sperg
grupperne: Har | alt, hvad der skal til for at overleve? Til at vokse
op 0g udvikles godt?

Hver gruppe haenger deres papir op, sé alle kan se dem. Hver
gruppe fortaeller, hvad de tager med til det nye land. Sparg efter
hver praesentation: ‘Mangler | noget, I vil have brug for til at over-
leve? Til at vokse op og uavikle jer?’

4. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om:

e Hvad kunne | godt lide ved denne gvelse?

e Hvordan besluttede I, hvad | kunne klare jer uden? Hvad var
ngdvendigt?

e Var nogle beslutninger svaere? Hvilke?

e Var der nogen uenigheder i gruppen om, hvad | skulle behol-
de, og hvad | skulle smide over bord?

e Har alle mennesker de samme behov?

e Hvad synes | om de kort, | valgte at beholde? Vil | kunne
overleve i det nye land? Vil | kunne vokse og udvikle jer godt?

e Erloverraskede over, hvilke kort, der er tilbage?

e Hvis | skulle lave gvelsen igen, ville | s& beholde de samme
kort?

Fremhayv, at menneskerettigheder er baseret pd menneskelige
behov: de ting, som ethvert menneske har brug for til at overleve,
vokse og udvikles godt og leve et veerdigt liv.



TEMA: INTRODUKTION TIL BOARNS RETTIGHEDER

Stil falgende spargsmal:

e Havde |, hvad | havde brug for til at
overleve?

e Havde I, hvad | havde brug for til at
vokse 0g udvikle jer?

e Hyilke ting kunne | godt tenke jer,

som ikke ngdvendigvis var ngdven-

dige for, at | kunne overleve?

TIP:

e Du kan sette et billede eller
udklip pa '@nske- og behov
kortene’, som illustrerer
ordet. En illustreret udgave
pé engelsk findes her:
www.eycb.coe.int/
compasito _4/4 27.asp

o Det er vigtigt, at barnene
ikke far det indtryk, at nogle
rettigheder er vigtigere end
andre, og at nogen ikke er
ngdvendige. Laeg derfor i
afrundingen vaegt pa, at
rettighederne haenger sam-
men, f.eks. giver retten til
uddannelse mulighed for at
lere om andre rettigheder.

e Sprg evt. for et par ekstra
blanke kort, sé eleverne har
mulighed for at tilfgje nogle
ting, de mener, de kunne f&
brug for eller gerne vil have
med.

KOPIARK: ONSKE- 0G BEHOVSKORT:

Mulighed for at sige

sin mening Uddannelse
Penge, jog kan bruge, Sund mad
Rent vand Ferie ved stranden
Mit eget veerelse Leeger
Slik Cykel
Alle bliver behandlet lige Computer og
0g uden diskrimination internetadgang
Rent vand Smykker
Mobiltelefon iPod eller MP3-afspiller

Sodavand og burger

Varmt tgj

Mulighed for at udeve

Medicin og vaccinationer

min religion
Mulighed for at hvile og lege Legetoj og spil
Avis og tv Foraeldre
Et rart hjem Ur
Smart tgj Demokratisk valg og regler

Beskyttelse mod misbrug

Mulighed for at udeve
min kultur og mit sprog

L13IVININSTTONS Yd 4IAIHOILLIH SNHOE LFS
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TEMA: INTRODUKTION TIL BARNS RETTIGHEDER

TEGN EN RETTIGHED

BEVAGELSE

&

DISKUTERE SKRIVE

O ok

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

L/ZERINGSMAL:

SADAN G@R DU: 7

1. Introducer Barnekonventionen

Praesenter overordnet eleverne for Barnekonventionen. Du kan
finde inspiration i faktaark 3 og 4.

Laes artiklerne fra Barnekonventionen op, som de stér i den bgr-
nevenlige oversigt i faktaark 4 og bed eleverne veelge en artikel
undervejs.

2. Tegn en rettighed

Bed eleverne tegne en tegning, der illustrerer den rettighed, de
har valgt. Eleverne fremlaegger pé skift deres tegning for klassen,
som derefter settes op som en billedfrise gverst pd vaeggen i
klassen hele lokalet rundt.

De @ldre elever kan skrive en kort tekst til deres illustration af
rettigheden.

3. Tal om rettigheder

Tal nu om:

e Hvad betyder Barnekonventionen for, hvordan vi skal behand-
le hinanden i klassen og pa skolen?

e Hvad betyder konventionen for, hvordan bgrn skal have det
derhjemme og i fritiden?

e De stgrre barn kan forsgge at give eksempler pa, hvilke ret-
tigheder barn har i Grgnland, og hvilke de kender til nogen
bern ikke har. Skriv svarene op pé tavien.

Tal med eleverne om, hvad de kan gare, og hvem de kan g4 til,
hvis deres eller deres kammeraters rettigheder ikke overholdes,
f.eks. i hiemmet, i skolen og andre steder.

Bed eleverne tegne eller skrive en liste over de voksne, de kan
henvende sig til f.eks. familie, naboer, kommune, politi og, lerere
0sV.

4. Afrunding og evaluering:

Bed eleverne taenke over fglgende spargsmal og dele deres re-
fleksioner med hinanden:

e Hvad synes jeg om aktiviteten?

e Hvad var det bedste ved aktiviteten?

e Har jeg leert noget nyt?



TEMA: INTRODUKTION TIL BORNS RETTIGHEDER

BEVAGELSE

DISKUTERE SKRIVE
Q aly &

RETTIGHEDER PA (SKUE)SPIL

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

L/ZARINGSMAL:

SADAN GOR DU: ® 3. Afrunding og evaluering

Bed eleverne taeenke over felgende spargsmal:
1. Introducer opgaven e Hvad synes jeg om denne aktivitet?
Forklar eleverne, at rettigheder ikke bare er fine ord pa et papir, * Hvad var det bedste ved aktiviteten?
men noget, der ofte er i spil. Ogsé i helt almindelige hverdagssi- ~ ®  Har jeg leert noget nyt?

tuationer. Det kan veere sveert at vide, hvordan man skal handle,
nér rettigheder overtraedes. Derfor skal eleverne prave det nu.

Del eleverne ind i mindre grupper. Giv hver gruppe et scenarium, TIP:

som de skal gve og fremvise som skuespil for resten af klassen. o Du/l kan lave jeres egne scenarier, sa de passer til det

Giv dem 15 min. til at ave. tema, | arbejder med, klassens egen hverdag og dyna-
mik, hvad der sker i jeres lokalomrade osv.

2. Opfar skuespil og diskuter scenarierne * Du kan veelge, at nogle elever skal have en serlig rolle,

1IVININSTTONS Yd HIAIHDILLIH SNH@E 1FS

nér | ser og beskriver scenarierne: f.eks. faktakaptajn
(der gengiver, hvilken viden fik vi), falelseskaptajn
(hvad falte jeg), retfeerdighedskaptajn (var det retfeer-
Tal efter hver scene om: digt og fornuftigt), opbakningskaptajn (det gode var),
¢ Huilke folelser havde deltagerne nér de spillede en person kritikkaptajn (det darlige var).

som fik sine rettigheder overtradt?
e Hvad kunne der gares for at eendre situationen?
o Hvilken rettighed blev overtr&dt , var der overhovedet en

rettighed som blev overtrédt?
e Hvad sker der nér der er en konflikt mellem rettigheder og

ansvar?

Saml klassen og sat jer foran en lille scene. P4 skift viser grup-
perne deres skuespil.



SKUESPIL OM RETTIGHEDER

Du gar ned ad gaden en helt almindelig
lerdag, og pludselig ser du to piger pa din
egen alder drille en tredje pige,
fordi hun gar i noget anderledes tgj og
ikke taler det lokale sprog flydende.

Din skole gar kun til 7. klasse, s efter
sommerferien skal hele klassen rykke til en
anden skole. Men du sidder i karestol og kan
ikke begynde pa den samme skole, som alle
dine venner, fordi den har for mange trapper.

Du har faet at vide af dine foraeldre,
at du vil komme i problemer, hvis du gar
rundt og leger i byen om aftenen.

Du synes ikke, det er retfeerdigt,
for du ger ikke noget forkert.

Dine forzeldre er meget skrappe omkring,
at du ikke ma sige dine bedsteforaeldre
i mod, men nogen gange synes du,
at dine bedsteforaldre
har en forkert holdning til tingene.

Din mor vil ikke lade dig ga rundt i byen.
Du fortzeller hende, at det ikke
er retfeerdigt, men hun siger, at det er,
fordi vejene er farlige.

Du ser en blive beskyldt for
noget i skolen, som han ikke har gjort.
Men du har ikke lyst til
at blive blandet ind i det.

Dine forzeldre har lige besluttet, at de

skal separeres, og du kan here, at de
diskuterer, hvor du skal bo.

Men hvad med din egen mening?

Du vil gerne se en film,
men din far synes ikke
den er egnet for en pa din alder.

Du vil gerne vaere la&nge oppe,
men din mor vil ikke give dig lov,
fordi du skal i skole naeste dag.

Du vil gerne ga i skole,
men din far synes ikke,
det er ngdvendigt for piger.

Du kommer hjem en dag og finder
din sester, mens hun
leser din dagbog.

Du vil gerne ud og lege med
dine venner, men din mor siger,
at du skal hjelpe hende
med huslige pligter.

Det synes du ikke, er retfeerdigt.



TEMA: RET TIL IKKE-DISKRIMINATION & LIGEVARD

DISKUTERE KREATIV

ISN'%

SADAN BOR JEG!

VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion Eleverne tegner dem de bor Teenk over dine elevers familie og bo- Papir og tuscher/farveblyanter.
sammen med, og taler om, hvilke | forhold, ifht., om du skal tage serlige
mader man kan bo sammen pa. | hensyn til nogen, der kan fgle sig an-
derledes.

L/AERINGSMAL:

o At fa indblik i og respekt for forskellige mader at bo pa.
o At anerkende mangfoldighed.

SADAN G@R DU: @ 3. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om:

1. Introduktion e Hvordan var det at tegne og praesentere dem, de bor sam-
Forklar eleverne, at man kan bo p& mange forskellige mader. men med?
Feks. bor nogle bern sammen med én foralder, nogen med to * Hvordan var det at here om de andres hjem?

foreeldre, nogen hos en moster eller bedsteforaldre og andreien  ®  Leerte I noget nyt om hinanden?
plejefamilie.

2. Gennemfgr aktiviteten - ,
TIP: Du kan evt. pa forhand finde billeder af forskelli-

Bed eleverne om at tegne et billede af dem, de bor sammen ge familiesammensztninger i blade og aviser eller pa
med. Jo flere detaljer de far pd, jo bedre, f.eks. ken og alder. internettet. Bed derefter eleverne om, at sammenligne
Set eleverne sammen to og to og bed dem fortelle hinanden deres egen tegning med de forberedte billeder, og finde
om dem, de bor sammen med. forskelle og ligheder.

|deer til spgrgsmal:

o Hvem er personerne pa billedet?
Hvad kan de godt lide at lave?
Hvad arbejder de med?

Hvad laver de i deres fritid?

Lav en udstilling af elevernes tegninger. Giv dem 5 min. til at ga
rundt og se pa hinandens tegninger.

Tal samlet om:

e Hvilke mader kan man bo sammen pa?

e Suppler med sammensatninger, der ikke bliver navnt.

e Hvad ger et hjem til et rart sted at bo i?

e Hvad betyder det for en at bo sammen med nogen, man fgler
sig tryg ved?

Skriv elevernes svar pa tavlen.
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TEMA: RET TIL IKKE-DISKRIMINATION & LIGEVARD

BRYD CIRKLEN

BEV/AGELSE

&

DISKUTERE KREATIV

(O o

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion To elever forsgger, at bryde ind
i en cirkel, som de andre elever

forsgger at holde dem ude fra.

L/AERINGSMAL:

o At reflektere over, hvornar det er rart at veere en del af et feellesskab.

o At opleve, at veere en del af et fellesskab.

Papir og blyant til iagttageren, ur eller stopur.

o At analysere, hvilke metoder vi bruger for at blive en del af et fallesskab.

SADAN GOR DU: ™

1. Introduktion

Del eleverne i grupper pa 6-8 personer. Hver gruppe valger en
‘lagttager’ og to ‘outsidere’. Resten af gruppen stiller sig skulder
mod skulder og laver s teet en cirkel som muligt, s der ikke er
noget rum mellem dem.

2. Gennemfor aktiviteten

e ’QOutsideren’ skal prove at komme ind i cirklen, mens de, der
er i cirklen, skal forsgge at holde ham/hende ude.

e ’lagttageren’ skal holde gje med, hvilke metoder ‘outsideren’
0g dem i cirklen bruger.

De stgrre barn kan evt. notere metoderne ned.

'lagttageren’ kan tage udgangspunkt i fglgende spgrgsmal:

e Hvad siger deltagerne i cirklen til hinanden og til outsideren?
e Hvad ger deltagerne i cirklen for at holde outsideren ude?

e Hvad siger ‘outsideren’?

e Hvad ger ‘outsideren’?

e Hvor lang tid gar der?

Kor flere runder, s& de fleste elever praver at vaere 'outsidere’ og
‘lagttagere’.

<

3. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om, hvad der skete, og hvordan de havde det
undervejs i aktiviteten.

Start med at sparge eleverne:

e Hvordan fgles det at vaere en del af cirklen/feellesskabet?

e Hvordan havde du det, da du var outsider’?

e Har de, det lykkedes med at komme ind i cirklen, det ander-
ledes, end dem der ikke kom ind?

Spgrg iagttagerne:

e Hvilke metoder brugte 'outsiderne’ for at blive en del af cirk-
len?

e Hvilke metoder brugte eleverne i cirklen for at holde de to
‘outsidere’ ude?

Sperg alle:

e Hyilke feellesskaber/grupper findes der i skolen? F.eks. elev-
radet eller dem, som spiller fodbold i frikvarterne.

e Hvorfor er det for det meste rart at vaere en del af et falles-
skab?

e Erder tidspunkter, hvor det er okay at skille sig ud og ikke
veere en del af et feellesskab?

e Har der veeret tidspunkter, hvor | har falt jer udenfor et feel-
lesskab?

TIP: Hvis der er meget dérlige relationer i klassen, bgr

man ikke udfgre denne aktivitet, da det kan blive for
hérdt fysisk eller folelsesmaessigt.




TEMA: RET TIL IKKE-DISKRIMINATION & LIGEVARD

DISKUTERE KREATIV

(O o

SELVPORTRAT 0G FALLESPORTRAT

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1-2 lektioner | Alle elever laver et selvportraet,
som samtidig er en del af et

feellesportraet billede.

Lees faktark 3 og 4.

L/ARINGSMAL:

e At anerkende, at vi alle er forskellige, og alle er ligeveerdige.
o At vi alle har ret til at vaere den, vi er.

Print evt. et billede af eleverne, eller
bed eleverne om at medbringe et

Evt. portraetbilleder af eleverne, pap i forskel-
lige farver, sakse, lim, tuscher, snor, tegne-
stifter m.v.

o At anerkende, at vi alle er noget veerd i os selv, og vi er noget serligt, nér vi er sammen.

SADAN GOR DU: ™

1. Tal om identitet
Tal med eleverne om ligheder og forskelle.

Tag udgangspunkt i falgende punkter:

e Hvad er med til at karakterisere en person?

e Hvad skaber ens identitet? F.eks. ting man er fgdt med, opdra-
get til eller selv velger.

e Kom ind pa navn, nationalitet, religion, hudfarve og handicap.

e Tal om, at enhver har ret til et navn og en nationalitet.

Forteel at | skal lave et portraet af jeres klasse, som skal vise jeres
forskelle og ligheder. Hver elev skal lave et selvportraet i form af
en sleedehund, som | satter sammen, sa de treekker en faelles
hundeslede.

2. Lav selvportraetter

Hver elev tegner en slaedehund pa et stykke pap. Hunden skal
vise hvem de er. P4 ansigtet af hunden sastter de et billede eller
en tegning af deres eget ansigt. P4 hundens ben og krop tegner
eller skriver eleverne de ting, de synes, der karakteriserer dem
selv, f.eks. sjov, god til tal, kreativ, synger godt, osv. Hjeelp hinan-
den, hvis der er nogle elever der har sveert ved at satte ord pa
hvad de er gode til. Klip hundene ud.

Leereren tegner en sleede og Klipper den ud.

3. Lav et falles portraet

Sat alle elev-hundene op pa vaeggen og forbind dem til sleeden
med snore. Sgrg for, at alle blomster fremstar tydeligt.

Bed eleverne prasentere deres hunde:

e Hvorfor har de valgt at lave den, som de har?

e Hvad symboliserer den?

e Hvorfor har de valgt de ord/tegninger til at beskrive sig selv?

Tal om, hvilket nyt billede der skabes, nar hundene er sat sam-
men og treekker sleeden:

e Hvad symboliserer det?

e Hvad tror |, andre vil se? Hvad vil de f4 at vide om klassen?

¢ Hvad kendetegner klassen/sleeden? F.eks. 2.a er aben, sej,
forskellig og sjov.

Tal om hvilket nyt hillede der skabes nér blomsterne er sat sam-
men i vasen:
e Hvad symboliserer det?
e Hvad tror | andre vil se, nar de ser pa det, hvad vil de fa at
vide om klassen?
e Hvad kendetegner klassen/vasen?
F.eks. 2.A: &ben, sej, forskellig og god mod alle.

Hold en kort tale for eleverne om, hvad du synes hundene og

sleeden symboliserer, f.eks.:

e Sledehunde er kloge og seje, og kan klare sig lang tid uden
mad.

e Hver hund er sin egen, har forskellige farver og starrelse.
Nogen kan bedst lide at lgbe steerkt, nogen skal se sig lidt
omkring.

¢ Nar sledehundene arbejder sammen, kan de opn& meget og
treekke tunge byrder over lange straek. Sammen er de mere
end de enkelte hunde — et feellesskab.

4. Afrunding og evaluering

Bed eleverne taenke over felgende spargsmal:

e Hvad synes | om denne aktivitet?

e Hvad var det bedste ved aktiviteten?

e Har | lzert noget nyt om Jer selv, Jeres klassekammerater,
klassefeellesskabet osv.?

Fortel eleverne om Barnekonventionens princip om Retten til
ikke-diskrimination (se faktark 3 og 4).

TIP: I stedet for hunde, kan | lave et fellesportreet af
havets moder og alle fangstdyrene, hvor eleverne illu-

strerer sig selv som forskellige fangstdyr. Eleverne kan
ogsd illustrere sig som forskellige blomster som | seetter
i en feelles vase.
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TEMA: RET TIL IKKE-DISKRIMINATION & LIGEVARD

BORN MED HANDICAP

BEV/AGELSE

KREATIV i\

DISKUTERE

O

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion - 1 dag | Eleverne prover at have et

undervist.

L/AERINGSMAL:

o At opleve, hvordan det er, at have et handicap.

Planlag evt. aktiviteten sammen
fysisk handicap, mens de bliver | med klassens gvrige lzerere. Laes
faktaark, iseer nr. 4.

Torkleeder til bind for gjnene,
Horevaern, krykker el.lign.

o At tale om de rettigheder og udfordringer, barn med handicap har i skolen og i samfundet.

o At samarbejde og hjelpe hinanden.

SADAN GOR DU: ™2

1. Introducer aktiviteten

Start aktiviteten i fgrste time pa en normal undervisningsdag.
Sparg eleverne, hvilke slags fysisk handicap de kender til, f.eks.
at vaere blind, dav eller at sidde i kerestol. Fortzl eleverne, at de
skal prave, hvordan det er at have et fysisk handicap.

Lav aktiviteten i en ell flere lektioner, og gerne hele dagen, sa det
bé&de omfatter tid, hvor der er time, og hvor der er spisefrikvarter
mv.

2. Prov et handicap

Veelg 3-4 elever, som skal leve sig ind i felgende handicap med

de beskrevne rekvisitter og udfordringer:

e Blind: Bind for gjnene, evt. en kammerat, der fgrer og leser
op. Eleven skal prave at komme rundt pa skolen.

e Dgv; Horeveern eller prepropper. Eleverne skal opleve, at de
ikke er med i kammeraternes samtale og ikke kan hare lere-
ren. De andre elever skal blandt andet prove at kommunikere
med fagter eller pa skrift.

e Mangler en arm/et ben eller er i karestol. Bind elevens arm
pé ryggen, eller eleven kan hinke pé et ben, g& med krykker
eller sidde i kgrestol. Eleven skal prgve at komme ind og ud
af skolen, ud pa legepladsen og pé toilettet.

Forteel eleverne, at de skal leve sig ind i rollen, og at det er vig-

tigt, at alle hjeelper hinanden i Igbet af timen og frikvarteret. Veaer
opmasrksom pa, at eleverne kan blive frustrerede. Det er derfor
vigtigt, at du lgser konflikter og taler om, hvad eleverne oplever

undervejs.

Afslut aktiviteten, og tal med eleverne om:

e Hvordan oplevede de at have et handicap?

e Hvordan oplevede de barn, der ikke havde et handicap,
hvordan personen med handicap havde det og klarede sig i
hverdagen?

e Tal om, hvad der skal til, farend bgrn med forskellige handi-
cap kan gé til sport, se tv, lege forskellige lege, komme rundt
i byen. Hvad tror |, er sveert og for hvem?

3 Tal om psykisk handicap
Hvad er forskellen med fysisk og psykisk handicap?

e Kender | nogen, der har et psykisk handicap?

* Synes i, det ma veere nemmere eller svaerere at have et psy-
kisk handicap end et fysisk handicap?

4. Afrunding og afslutning

Lees historien om "Kununnguaq og kerestolen” op:

KUNUNNGUAQ 0G KORESTOLEN

Kununnguagq sidder i karestol, fordi han ikke kan bruge sine
ben. Kununnguaq kan godt lide at ga i skole, men har sveert
ved at komme ind pé skolen, fordi der ikke er nogen rampe
ved dgren. Han er derfor ngdt til at f& hjeelp af en voksen,
hver gang han skal ind og ud af skolen.

Jeg har rettigheder!, Abelsen ,2012

Sperg klassen:

¢ Behgver skolen at tilpasse indgangen, s Kauunnguag har
nemmere ved at komme ind? Hvad teenker | at Bgrnekonven-
tionen vil sige om det? Tal om art. 23 og find den evt. i sin
fulde ordlyd og lees den op og tal om den.

e Hvordan tror |, det er at have et fysisk eller mentalt handicap
her pa skolen og i lokalomrédet?

¢ Hvad kan skolen/lokalomradet gere bedre for bgrn med han-
dicap?

TIP: De sterre elever kan evt. leese om

De Paralympiske Lege.




TEMA: RET TIL IKKE-DISKRIMINATION & LIGEVARD

FORSTE INDTRYK

BEVAGELSE

DISKUTERE i‘

VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

Eleverne hvisker pa skift deres
forste indtryk af en person pa et
billede til lereren. De diskuterer
deres indtryk i klassen.

1 lektion min.

handicap osv.

Find 3-4 udklip af mennesker med
forskelligt udseende ift. alder, kulturel
baggrund, etnisk gruppe, personer med

Billeder og papir

Lees begrebshoksen og faktark 3 og 4.

L/AERINGSMAL:

o At blive opmaerksom pa, hvordan vi hurtigt danner os en mening om folk ud fra deres udseende.
e At blive opmaerksom pa, hvordan vores opfattelser pavirker vores opfersel over for andre.

SADAN G@R DU: ™

1. Hviske-stafet

Bed eleverne stille sig pa en reekke langs den ene vaeg, mens du
star eller sidder ved den modsatte vaeg. Bed eleverne i raekken
om pé skift at Igbe op til dig, se pa det billede, du viser dem af et
menneske, 0g lynhurtigt hviske til dig, det farste ord, der falder
dem ind om personen pa billedet. Du skriver hurtigt ordet ned,
den naste Igber op osv. | gentager processen for hver af de 3-4
billeder, du har fundet.

Nér | er alle billederne igennem, haenger du dem op pé tavlen og
gennemgér de ord, som eleverne satte pa billederne.

2. Diskuter elevernes farstehandsindtryk i

klassen

¢ Hvor forskellige/ens var elevernes indtryk af personerne pa
billederne? Var der nogen overraskelser?

e Hvorfor sagde | det ord, | gjorde?

e Hvilke stereotyper og fordomme blev afslaret? (se boksen
‘begreber’).

¢ |ad eleverne komme med eksempler pd, hvor deres ord ikke
passede. Har de provet det andre gange? Hvad sker der,
0g hvilke konsekvenser har det, hvis man tror noget om en
person, der ikke er rigtigt?

e Hvad viser gvelsen om 0s selv?

e Erlselv blevet mgdt med fordomme? Hvilke og hvorfor?
Hvordan fgles det?

3. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om:

e Hvad synes de om gvelsen?

e Hvad har de leert, og hvad vil de huske bedst?

¢ Hvordan kan vi bruge den viden, vi har faet fra gvelsen?

TIP:

¢ De stprre barn kan ogsa skrive deres indtryk pa et
ark, som billedet er pa, og bukke arket efterhanden,
sa teksten er skjult, inden det sendes videre til en
sidemand. Eller billederne kan vises pa en projektor,
og eleverne skriver deres fgrste indtryk pa post-its,
som bagefter haenges op ved et print af billedet.
Efter aktiviteten kan du vise og diskutere sma film
om diskrimination, f.eks. Fjern fordommene:
http://www.youtube.com/watch?v=ZThSF0-WiDo,
Diskrimination gar ondt;
http://www.youtube.com/watch?v=5JsbrjudjEs og
At ga i et med tapetet: http://www.youtube.com/
watch?v=shtoXi__D5w&feature=related.
Du kan finde mange flere pa nettet

Begreber:

o Stereotyper er forestillinger, der er baseret p& en generali-
sering om en hel gruppe eller kategori af mennesker, uden
hensyntagen til individuelle traek.

e Fordomme er negative forudfattede holdninger, som hverken
er baseret pé viden eller rationel tankegang, altsa uden bag-
grund i fakta. Fordomme opstar pa baggrund af stereotype
opfattelser af bestemte grupper i samfundet. Fordomme kan
fare til ulovlig forskelsbehandling og er som oftest, men ikke
altid, ngdvendigvis negative.
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DEN GODE SKOLE

DISKUTERE KREATIV

(O o

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1-2 lektioner Eleverne diskuterer, hvorfor det er vigtigt ~ Laes kort udgave af Barnekonven- Flip-overpapir, tuscher
at ga i skole, og tegner den gode skole tionen, iser art. 28 og 29. Find evt.
art. fulde lzengde pa www.mio.gl

L/ERINGSMAL:

o At forsta retten til uddannelse.
o At beskrive, hvad der skal til for at fa en god skole.

SADAN GOR DU:

1. Hvorfor gar vi i skole?

Lees historien nedenfor op, eller bed evt. to eller flere elever om
at lave historien som skuespil.

AAJA 0G FOLKESKOLEN

Aaja gider ikke at gé i skole. Hun kan godt lide at hjelpe

il i sin mors butik efter skole og tjene lidt lommepenge pé
det. Aaja sparger sin mor, om hun ikke bare kan arbejde i
butikken hele tiden i stedet for at ga i skole. Aajas mor siger
dog, at Aaja ikke har noget valg og skal have sin grundud-
dannelse, og at Aaja i det hele taget er heldig, fordi hun har
mulighed for at g gratis i skole.

Jeg har rettigheder!, Abelsen ,2012

Inddel eleverne i grupper og bed dem diskutere, om de synes,
Aaja skal g i skole eller arbejde i butikken. De skal begrunde
hvorfor.

Hver gruppe fortaeller hvad de talte om.

Forteel, at alle bern ifalge Barnekonventionen har ret til at gratis
uddannelse pa grundskoleniveau. Det vil sige, at alle bgrn i
verden har ret til enten at gé i skole eller til at blive undervist af
deres foreeldre. Laes evt. artikel 28 og 29 op i deres fulde ordlyd
eller i den forkortede version her i materialet.

Lav sammen en liste over alle de grunde, der er til, at bgrn skal
have en grunduddannelse. F.eks. for at blive klogere pa verden,
for at leere at laese og skrive, s& man kan laese bager eller breve
fra kommunen, for at man kan & en videregdende uddannelse

eller et arbejde.

2. Hvem laerer ikke noget?

Bed grupperne diskutere falgende spargsmal:

a. Erderbem i Grgnland, som ikke gér i skole?

b. Er der barn, som gér i skole, men ikke lzerer noget?
Og hvorfor ikke?

c. Hvordan lerer man bedst?

Saml op ved at spgrge klassen, hvad grupperne har af svar pa
hvert spargsmal. Hjeelp med at uddybe svarene, som f.eks. at der
kan vaere nogle skoler, som ikke har laerere nok, at nogle barn
kan have sveert ved at lytte og leere, fordi de er sultne, treette, har
familieproblemer, bliver drillet osv.

3. Tegn den gode skole

Bed grupperne tegne 'den gode skole’ pa en flipoverplakat. De
skal tegne hvilke ting der skal vaere pé en god skole, og hvad ele-
ver, leerere og foreeldre gar p& den gode skole. De skal alle tegne
pé tegningen, den behgver ikke vaere paen! Eksempler kan vare:
¢ Ingen bliver drillet, og der er plads til alle

Skolegarden er spendende og ikke farlig

e Lareren er Klog, foraeldre kommer pé beseg

e Klassen er paen, og toilettet lugter ikke.

Haeng tegningerne op, og bed eleverne se efter ligheder og for-
skelligheder.

Tal sammen om, hvad de selv og de voksne kan gare for at ska-
be en god skole.
4. Afrunding og evaluering

Bed eleverne diskutere to og to hvad de har leert om retten til
uddannelse og den gode skole.

TIP: Du kan med fordel kombinere denne aktivitet med
aktiviteten 'Medansvar for undervisningen’.



BORNEARBEJDE

DISKUTERE KREATIV

D%

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion Eleverne illustrerer, hvad de bruger deres  Kopier kopiarket 'Mad bgrnearbej- Kopier af arket 'Mad bgrnearbej-

dag pa, og sammenligner deres dag med ~ derne’.

sidemand og barnearbejdere.

derne’.

L/AERINGSMAL:

o At reflektere over bgrns levevilkar i andre dele af verden.
o At veerdsaette retten til at hvile og lege.

SADAN G@R DU: ™

1. Hvordan ser din dag ud?

Forteel eleverne, at de skal teenke over, hvordan en almindelig
dag ser ud for dem. Hvad bruger de deres tid pa?

Bed eleverne skrive eller tegne en tidsplan, som viser, hvor me-
get tid de bruger p4 de forskellige aktiviteter i labet at en typisk
dag — formiddag, eftermiddag og aften. De &ldre elever kan evt.
tegne en cirkel med felter der viser dggnet.

Giv eleverne 15 min. til at tegne deres tidsplan.

Bed eleverne sammenligne deres tidsplan med deres sidemand.
Sig, at de skal vaere opmaerksomme pé hvor meget tid deres si-

demand bruger pé huslige pligter, lektier, leg og andre aktiviteter.
Bed dem praesentere deres tidsplan for hinanden.

2. En dag i en barnearbejders liv

Inddel elever i grupper af 3-4 personer. Uddel kopiarket 'Mad
barnearbejderne’. Laes arket op for de mindre elever, de starre
kan selv leese det.

Bed eleverne forestille sig de aktiviteter, de to barn har pé en
typisk dag. Derefter skal de tegne drengen eller pigens tidsplan,
f.eks. ud fra falgende spargsmal:

e Gér han/hun i skole?

e Hvor mange timer om dagen arbejder han/hun?

¢ Hvad bestar deres arbejdsopgaver af?

e Har han huntid til at veere sammen familie og venner?

e Har han/hun tid til at lege?

Hzeng gruppernes tegning et centralt sted.

Diskuter de forskellige gruppers fremstilling af drengen og pigens

tidsplan:

e Sammenlign drengen og pigens tidsplan. Hvis dag er trav-
lest?

e Tror | at, deres arbejde skader deres helbred?

o Pavirker deres arbejde deres skolegang?

e Hvorfor tror |, at de er ngdt til at arbejde?

e Erdet hensigtsmaessigt at bgrmn arbejder, mens de gér i sko-
le?

3. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om hvordan bgrnearbejde adskiller sig fra fri-

tidsarbejde:
Hvor gammel skal man veere for at fa et fritidsarbejde?
Kender du nogen der har et fritidsarbejde? Hvor mange timer
arbejder de?

e Hvordan adskiller bgrnearbejde sig fra fritidsarbejde eller at
hjeelpe til derhjemme?

TIP:

e FEleverne kan lave en undersggelse af fritidsarbejde,
hvor de sparger de aldre elever pa skolen, hvor man-
ge timer de arbejder.

e | kan ogsa lese historien 'Pipaluk og arbejdet’

(Jeg har rettigheder!, 2012).



MOD BORNEARBEJDERNE

Jasmin, 11 &r, er tjienestepige og kommer fra Bangladesh.

Jasmin begyndte at arbejde i huset hos middelklassefamilier, da
hun var fem & gammel. Fgrst arbejdede hun sammen med sin
mor, nu er hun alene.

"Min dag begynder klokken seks om morgenen, hvor jeg vasker
gulvet i hele lejligheden. Jeg laver ogsa morgenmad. Faren i
huset vil gerne spise klokken syv, moren star ferst op, s& hun

kan spise klokken otte. Jeg bruger meget tid i kekkenet, hvor

jeg forbereder dagens maltider, vasker op og gar rent.” Jasmin
bruger stort set hele dagen i kakkenet, hvor temperaturen stiger
til hedt, nér hun laver mad. Kekkenet er otte kvadratmeter, og nér
dagens arbejde er slut, ruller Jasmin en métte ud pé gulvet, hvor
hun sover.

Israfil, 14 &r, arbejder pa fabrik og kommer fra Bangladesh.

"Tidligere har jeg arbejdet pé en fabrik, hvor jeg lavede greringe,
men her far jeg en bedre lgn. Vi er fire sgskende og mine for-
®ldre, og jeg afleverer nasten hele min lgn p& 340 kroner om
maneden. Selv har jeg 7 kroner, som jeg kaber slik eller legetgj
for. Da jeg begyndte at arbejde, fik vi rad til, at min mor kan ga
hjemme.’ Israfil arbejder 12 timer hver dag, seks dage om ugen
—kun afbrudt af en times frokost. 'Det bedste er, hvis strgmmen
gdr, for s& kan vi holde en lidt lengere pause. Nogle gange far
jeg lov af ham, der ejer fabrikken, til at g i skole et par timer,
men det er ikke hver dag. Jeg skal laese lektier om aftenen, men
rigtig tit er jeg alt for traet, og sé har jeg ikke lyst til at ga i skole
naste dag.’

Tekst af Kristian Herlufsen, Foto: Kenn Hermann.
Mad 7 barnearbejdere fra Bangladesh, www.samvirke.dk



LEV SUNDT

DISKUTERE KREATIV

D%

[ VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1-2 lektioner  Eleverne lgber og lister sunde og  Lees faktaark 3.
usunde ting, sammensatter en
sund madpakke og svarer pa quiz

om rygning.

Seet en plakat pa vaggen pr.
gruppe inddelt i rad/ gren spalte.

Find blade og reklamer.

2 plakater til hver gruppe.
Blyanter og tuscher tilgrupper .
Blade og reklamer.

Saks og lim.

L/AERINGSMAL:

o At eleverne fér styrket deres viden om at leve sundt.

SADAN G@R DU: *®
1. Sundhedsstafet (ca. 20-30 min.)

Inddel eleverne i 3-5 grupper. Bed hver gruppe stille sig pé raek-
ke overfor en plakat. Giv de forreste i hver reekke en blyant.

Forklar eleverne at de efter tur, og nér du siger til, en efter en
skal lgbe op til plakaten og liste sunde ting i den grenne spalte
0g usunde ting i den rade spalte. De starre elever kan skrive,
mens de mindre elever kan tegne.

De skal blive ved, indtil du siger stop.

Det gaelder om at have flest forskellige ting pé listen nar tiden
er gaet! Man skal kunne tyde tegningerne! Eksempler kan veere
typer af mad, rygning, alkohol, motion, tandb@rstning osv.

Giv grupperne 5-15 min. athaengig af om de skal skrive eller
tegne, og hvor mange elever der er i grupperne. Alle skal helst
prove.

Bed hver gruppe praesentere deres plakat, og diskuter samlet,
hvilke ting der gér igen, og hvilke ting de mangler? Hvilken grup-
pe vinder?

2. Sund madpakke (ca. 30 min.)

Hver gruppe skal nu lave en sund madpakke ved at sammen-
satte udklip af mad fra blade og reklamer. Bed eleverne kigge
i bladene og finde sunde madvarer. De skal derefter blive enige
om 5 typer mad, som de Klistrer op pé deres plakat.

Bed hver gruppe praesentere deres plakat og forklare, hvorfor de
valgte madvarer er sunde. Sperg de andre i klassen, om de er
enige med gruppens valg til madpakken.

Diskuter samlet med eleverne:

e Hvilke typer mad er sunde/usunde?

e Erden madpakke | har med i dag sund/usund?

e Hvem bestemmer, hvad der skal i madpakken?

e Hvad kan | selv gare for at fi en sund madpakke?

e Hvorfor er det vigtigt med en sund madpakke?

e Hvorfor tror |, at Barnekonventionen siger, at bgrn har ret til at
leve sundt? (Fortzl eleverne om rettighederne i temaet 'Ret
til beskyttelse og udvikling’).

3. Quiz om rygning

Forteel eleverne, at de skal quizze om rygning ved at svare pa,
om de ting du laeser op er sandt eller falsk. De svarer ved at rejse
sig op, hvis de mener, det, du siger, er sandt, og satte sig pa
hug, hvis de mener, det, du siger, er falsk. Sig f.eks..

e Rygning er sundt.

e Det er ikke usundt at ryge et par cigaretter om dagen.

e Gravide kvinder, der ryger, kan skade deres ufadte bgrn.

¢ Rygning ger dig klogere.

o Tobaksforurenet luft er skadeligt for bade barn og voksne.

Afslut med at tale om elevernes holdning til rygning, og hvordan
man kan undgd reg derhjemme og ude.
4. Afslutning og afrunding:

Bed eleverne tale om, hvad de har leert om sundhed, og hvad de
synes om aktiviteterne.



MOBNING — NEJ TAK

BEV/AGELSE

&

DISKUTERE KREATIV

L &

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE | MATERIALER

¥ -2 lektioner  Aktiviteten bestar af 3 dele, der med fordel kan laves i

sammenhang. Det diskuteres, hvornar man er en god/

darlig klassekammerat, og eleverne laver rollespil om
mobning.

Lees faktaark 3
og 4.

Hvis du veelger at illustrere, evt. tuscher i
forskellige farver eller ugeblade, magasiner
0g sakse.

L/ERINGSMAL:

o At sztte ord pd mobning, og hvad der er en god/darlig klassekammerat.

o At blive enige om, hvad der gar klassen til et rart sted at veere.

SADAN GOR DU: ®

Del 1: Hvad er en god kammerat? (30 min.)

Diskuter i klassen, hvornar man er en god kammerat, og hvornar
man ikke er det.

Inddel eleverne i grupper af 3-4 personer.

Bed dem svare pa falgende spargsmal:

Hvad er en god klassekammerat?

Hvorfor er det vigtigt at veere en god klassekammerat?
Hvorfor er det vigtigt at have gode klassekammerater?
Hvad er en god klassekammerat ikke?

Hvad sker der, nar man ikke er en god klassekammerat?
Hvorfor mobber man egentlig?

Hvordan har vi det, nar vi bliver mobbet?

Hvordan har vi det, nar vi mobber?

Hvordan kan vi se pa andre, at de bliver kede af det, nér de
bliver drillet?

© 0N O~ WD

Sparg eleverne, hvad han eller hun har gjort for at veere en god
klassekammerat i det seneste stykke tid.

Bed hver gruppe om at lave en liste med fem punkter, der har
overskriften: 'Jeg er god kammerat, nér...". De yngre elever kan
evt. blot snakke om det, eller tegne.

Bed grupperne praesentere deres punkter.

Del 2: Rollespil om mobning (45 min.)

Hver gruppe veelger en af de to fglgende situationer:

1. 'En pige bliver generet af kammerater. En gruppe piger driller
hende, og en af pigerne tager hendes bog fra hende. Da hun
prover at tage den tilbage, begynder pigerne at kaste bogen
mellem hinanden.’

2. ’En dreng stader pa vej til skole ind i to piger fra hans kiasse.
Den ene pige er den styrende og dominerende, den anden er
medigber. Pigerne mobber drengen, fordi han har bgjle pa.
De griner og tager mod hans vilje billeder af ham med deres
mobiltelefoner, som de siger, de vil legge ud pa internettet.’

Giv eleverne tid til at forberede situationerne som et rollespil. De
skal forberede to: et, hvor de er dérlige klassekammerater, og et,
hvor de er gode klassekammerater.

Bed grupperne om at udfare rollespillene for hinanden. Sparg,
hvordan det var at udfare et rollespil som dérlige/gode klasse-
kammerater.

Del 3: Klassens trivselsregler (30 min.)

Formuler sammen med eleverne klassens trivselsregler. F.eks. 'vi
vil ikke mobbe hinanden’ eller "alle skal have nogen at lege med’.
| kan evt. illustrere dem med tegningerne eller udklip.

Det er vigtigt, at eleverne selv bestemmer reglerne. Las trivsels-
reglerne op for klassen, og haeng dem et synligt sted.

Afslut med felgende spgrgsmal:

e Hvorfor er trivselsreglerne vigtige?

e Hvad kan man ggre, hvis nogen ikke overholder dem?

e Hvordan kan vi hjeelpe hinanden med at overholde reglerne?



VOLD

DISKUTERE KREATIV

(O o

[ VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion Eleverne krydser af ud for hvad der er vold/ikke vold.
Grupper tegner en voldelig situation og derefter en

Igsning pé situationen.

Teenk over, hvad dine elever ved
om vold.

Kopier arbejdsark.
Lees faktaark 3 og 4.

Arbejdsark ’Sat ord pa vold’.

LZERINGSMAL:

o At identificere former for vold og handlingsmuligheder for at undgé vold.

o At kende til hjeelpemuligheder.

SADAN G@R DU: ™

1. St ord pa vold

Fortael kort om forskellige former for vold. Laes om begreber i
faktaboksen.

Uddel kopiarket 'Seet ord pa vold’. De stgrre elever kan selv leese
scenarierne og krydse af ved svarmulighederne ja, nej eller ved
ikke. Laes scenarierne op for de mindre elever ét for ét, inden du
beder dem om at sette kryds ved et af svarmulighederne.

N4 eleverne har sat kryds ud for alle svarmulighederne, gen-
nemgér | svarene sammen. Bed eleverne om at give eksempler
pé noget, de helt sikkert mener, ikke er vold, og noget, der helt
sikkert er vold. Dernaest diskuterer i de svar, de er usikre pa. Det
er vigtigt, at elevernes egne holdninger og veerdier kommer til
udtryk.

2. En voldelig situation

Inddel eleverne i grupper af 3-4. Forklar, at de skal tale om situa-
tioner, som de har oplevet som voldelige. Det kan veere noget de
har set pa gaden, i skolen, eller hos nogen privat. Derefter skal
hver gruppe veelge en situation og tegne et billede, der illustrerer
situationen.

Gé& rundt til grupperne, og tal om tegningerne. Sparg dem, hvor-
dan situationen kunne lgses uden vold, eller hvordan man man f&
stoppet volden, der foregér.

Hzeng alle tegningerne op, og bed hver gruppe praesentere deres
tegning og beskrive, hvad man kan gare for at lgse situationen
uden vold eller stoppe volden. Bed resten af klassen komme med
flere forslag.

Tal med eleverne om, hvad barn kan gare, hvis de bliver udsat for

vold, f.eks.:

* Sige, at den voldelige person ikke ma gare det

¢ Sige det til en ven, som kan hjselpe med at fa det sagt til en
voksen

¢ Sige det til en voksen, som barnet kender og stoler p&

e Sige det til andre voksne — voksne, der er vant til at hjeelpe
barn — eller f.eks. bruge MIOs SMS eller chat service (se
kontakter under henvisninger).

3. Afrunding og evaluering

Bed eleverne om at teenke over fglgende spergsmal og dele
deres refleksioner to og to.

e Hvad synes du om denne aktivitet?

e Kan du genkende nogle af de voldelige situationer?

TIP: Var opmaerksom p4, at nogle bern méske oplever
vold i hjemmet eller andre steder, og hold gje med bar-
nenes reaktioner. Bliv evt. i frikvarteret efterfelgende, sa
elever, der oplever vold, har mulighed for at komme og tale
med dig om det. Lees ogsa handlingsarket 'Nér en elev har
brug for hjeelp’.

Begreber:

®  fysisk vold er f.eks., ndr man bliver sldet, sparket, skubbet,
fastholdt, breendt eller rusket. Den fysiske vold er den, som
er mest synlig, fordi den kan vise sig pa kroppen som f.eks.
bl& maerker.

e Psykisk vold er, nar man bliver ydmyget, hanet, talt meget
grimt til, truet eller nedgjort eller bliver afstraffet og 1ast inde
pé vaerelset. Psykisk vold fglger altid med, nar bgrn udsattes
for fysisk vold.

o Seksuel vold er, ndr man bliver tvunget til samleje mod sin
vilje, eller ndr nogen overskrider ens graenser i forhold til
bergring og seksuel adfeerd.



S/ET ORD PAVOLD

Set kryds ved om du mener falgende situationer er vold: ja, nej eller ved ikke

Jacobs mor og far skaendes rigtig meget, nér Jacob er géet i seng,
men han kan hgre dem slas og slé ting i stykker.

Pilu elsker at spille fodbold selvom hendes mor altid siger til hende,
at hun er darlig il det.

Fordi Nuka havde drillet de smé bgrn pa legepladsen, fik hun en lussing
af sin mor.

Hjemme hos Jasmin far de aldrig aftensmad, i stedet spiser Jasmin
chips til aftensmad.

Arnaq fryser ude i skolegarden, fordi hendes foraldre har glemt at kabe
en jakke til hende.

Hvis Janus ikke tager opvasken, slar hans far enten Janus eller
lillesaster.

Aqqaluks far siger tit, at han vil sld ham, men han ger det aldrig.

Maliks storebror vil rabe ad ham, hvis han greeder, ndr han har slaet sig.

Thomas kommer sent hjem fra fritidsklub, og hans mor giver en lussing.

Ivalu glemte at kebe maelk pé vej hjem fra skolen, sa hendes stedfar
laste hende pa veaerelset uden aftensmad.

LU U U UL O L




DISKUTERE KREATIV

(O o

MIN KROP

[ VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE | MATERIALER

1 Lektion og  Eleverne satter ord pa en tegning af kroppen.  Kopier kopiarket Kopiarket 'Min krop’.

15 min. !Eleverne tager stllllng. til, hvad der er rart og Min krop’. Ark med teksten Rart’, "Ikke rart’, *Ved ikke’.
ikke rart og laver en liste over, hvem de kan ;
henvende sig til i tilfeelde af overgreb. Evt. kridt eller snor.

L/ZERINGSMAL:

e At blive bevidst om retten til egen krop og egne granser.
o At kunne skelne mellem, hvad der er rart og ikke rart.
o At laere, hvor man kan fa hjeelp i tilfeelde af overgreb.

SADAN GOR DU: ™® e At veere uvenner
e At blive kysset af sine forzeldre
1. Seet ord pa kroppen * Atblive sldet

e At have fgdselsdag
e Atfa et stort knus af en bekendt, som man ikke
synes godt om
e At have glemt at lave lektier
e At holde p& en hemmelighed, som ikke fales god
e Atvaere sammen med en god ven
Tal bagefter om aktiviteten: e Atblive rort et sted pa kroppen, som man ikke kan lide.
e Var der nogle ord, som | havde hart for?
e Kender | andre ord for tissemand og tissekone?
* Vidste |, at der er forskel pa, hvordan drenge og piger ser ud

Fortael eleverne, at de skal lzere om, hvad de forskellige dele af
kroppen hedder. Uddel kopiarket og fortael, at de skal satte stre-
ger mellem ordene og tegningerne af pige- og drengekroppen.
De store elever kan selv lzse ordene, mens du skal leese dem op
en for en for de sma elever. Sat evt. stregerne sammen.

Tal i klassen om, hvordan det fales at maerke efter, hvad der
er rart eller ikke rart:
¢ Hvordan fgles det i kroppen, ndr man oplever noget,

inden i kroppen? der er rart/ikke rart?
e Tal om, hvilke dele af kroppen andre gerne ma rgre ved, og e Hvordan kan man se pa andre, at der er noget

hvilke det kun er en selv der mé rgre ved. Eller om der er de kan lide/ikke kan lide?

nogen foreeldre md rore ved, men ikke venner osv. e Hvad kan man gere, hvis nogen ger noget ved én, som man

ikke kan lide, f.eks. rar ved ens bryster, eller kysser en?
2. Meerk efter e Hvordan kan man sige det, og hvem kan man fortalle det til?
Forteel eleverne, at de skal meerke efter, hvordan det feles, nar
der sker noget for én, som er rart eller ikke s& rart.

Tegn en linje pa gulvet evt. med et kridt. Leeg i den ene ende af 3. Maliinas historie
linjen et papir med en glad smiley, og i den anden en sur smiley.

Skriv evt. svarene pa tavlen.

Lees Maliinas historie nedenfor.

Forklar eleverne, at de ved hvert udsagn skal teenke over, om
det er noget de synes er rart eller gj, og stille sig i den ende hvor MALIINA OG FESTEN

smileyen passer bedst. Maliinas foreeldre holder fest. Hun har sveert ved at falde

i sgvn, fordi de larmer, men til sidst lykkes det. Pludselig
vagner Maliina ved, at nogen rgrer hende p& en maerkelig
méde. Hun ser, at det er hendes onkel, og han siger, at hun
skal veere helt stille. Maliina kan ikke lide det, og raber, at
han skal lade vaere og gd ud af hendes vaerelse. Han siger,
at hun skal gere, hvad de voksne siger.

Jeg har rettigheder!, Abelsen, 2012

Las udsagnene nedenfor op, og hold pause ind imellem, indtil
eleverne har placeret sig.

e Atgrine

o At fa skeeldud
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TEMA: RET TIL BESKYTTELSE & UDVIKLING

Tal med eleverne om fglgende emner:

e Hvad handler historien om?

e Hvordan tror du, Maliina har det?

e Erdet en bergring, som hun kan lide?

e Har onklen lov til at rgre sadan ved Maliina?

e Hvordan kan Maliina sige nej til onklen?

e Skal Maliina holde det hemmeligt? Hvorfor/hvorfor ikke?

Tal derefter om, hvad man kan gare, hvis man oplever det, som

Maliina oplevede i fortzellingen:

¢ Sige nej, jeg vil ikke, du mé ikke, jeg siger det til min mor og
far

e Bede om hjelp hos en voksen, f.eks. ens foraldre, en anden
voksen i familien, en nabo, en lerer, fodboldtreener, leege,
eller en pd kommunen.

Bed eleverne om at lave en liste over de personer, som de vil
s@ge hjeelp hos, hvis de oplever noget ubehageligt, som det Ma-
liina oplevede. Eleverne kan tegne eller skrive, afhangig af deres
alder.

Listen skal ogsé& omfatte andre end deres familie.

4. Afrunding og evaluering

Bed eleverne om at teenke over felgende spergsmal, og del med
resten af klassen.

e Hvad synes jeg om denne aktivitet?

e Har jeg leert noget nyt?

TIP: vzer opmaerksom pa elevernes signaler undervejs,
da der kan vere elever i klassen, som har veeret udsat for
grenseoverskridende oplevelser.

Begreber:

Seksuelle overgreb omfatter bade fysisk kontakt og ikke-fysisk

kontakt.

e fysisk kontakt kan veere: bergre barnets kensorganer, tvinge
barnet til at rgre en anden persons kgnsorganer, samleje
med barnet og oralsex.

o |kke-fysisk kontakt kan veere: Vise barnet pornografisk ma-
teriale, blotte sig for barnet, opfordre barnet til at overveere
seksuelle handlinger, fotografere eller filme barnet i seksuelle
handlinger. 1




TEMA: RET TIL BESKYTTELSE & UDVIKLING

KOPIARK

MIN KROP
Sat pil fra tegninger til de korrekte ord

o MUND .
. NAESE .
. ORE .
. HAENDER .
. KNA .
. SKULDER .
. FODDER o
. NAVLE .
. HOVED .
o TISSEMAND .
. TISSEKONE .
o PUNG .
. BRYSTVORTER .
o TESTIKLER (INDEN | KROPPEN) .
. SKEDE (INDEN | KROPPEN) .
o LIVMODER (INDEN | KROPPEN) .

Aktivitet og tegning er udviklet med inspiration fra:
‘Grundmateriale 2.-3. klasse’, Roien og Smidt, Sex & Samfund

LIVININSTTONS Yd 430IHDILLIE SNHOE LF/S
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TEMA: RET TIL MEDBESTEMMELSE & DELTAGELSE

BYG EN BY

DISKUTERE KREATIV

(O o

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion - Eleverne bygger modelbyer,

1 dag under forskellige styreformer. og fire lokaler.

LZERINGSMAL:

o At forsta, hvad demokrati er, og hvad fordelene er.
o At 4 indblik i andre styreformer.
o At forsta sin egen ret til medbestemmelse og deltagelse.

SADAN GOR DU: 2

1. Introducer aktiviteten

Del klassen op i fire grupper, og forteel, at de skal bygge en by
hver. Giv grupperne minimum 25 min.

2. Byg byer i grupper

Inddel klassen i fire grupper, og giv dem hvert deres lokale. Giv
hver gruppe en instruks om, hvordan de bestemmer, hvad og
hvordan der skal bygges i deres by. NB! Forteel dem ikke navnet
pa styreformen far | har gennemfart aktiviteten:

e Gruppe 1: Udpeg én elev, som bestemmer det hele (diktatur).

e Gruppe 2: Der skal vaere flertal i gruppen for, at noget kan
blive bygget. Eleverne skal stemme om det, de skal bygge
(demokratisk flertalsbestemmelse).

e Gruppe 3: Alle elever skal vaere enige om, hvad de vil bygge,
farend de ma bygge noget (konsensusdemokrati).

e Gruppe 4: Ingen elever bestemmer over de andre, alle mé
bygge det, de selv har lyst til (anarki).

Lad grupperne arbejde, og ga rundt til dem, og bak op om deres
'styreformer’. Observer elevernes reaktioner og kommentarer, sa
du efterfglgende kan spgrge ind til dem.

3. Vis jeres byer

Nér tiden er gaet, samles alle grupper i klassen og viser deres
byer frem.

Find byggematerialer til byerne

Fire poser med det samme byggemateriale, f.eks.
pap, papir, lim, tape, grene, farver o.lign.

4. Afrunding og evaluering
Fortael eleverne, at hver gruppe havde forskellige

styreformer, da de skulle bygge deres byer. Skriv styreformerne
op pa tavien.

Sparg grupperne:

e Hvad gik godt/var sveert ved jeres 'styreform’.

e Var det en god made at bygge en by p&?

e Var det retfeerdigt?

e Spprg ind til deres reaktioner, f.eks. 'du virkede pa et tids-
punkt lidt frustreret, hvad var det, der gjorde det?’

Tal med eleverne om sammenhangen mellem deres oplevelser,
da de byggede byen. Sparg evt. til de fordele og ulemper, der kan
vare ved de forskellige styreformer. Tal om, hvilke ‘styreformer’
der er forskellige i steder f.eks. hjiemme i familien, i klassen, pa
skolen, i Grgnland, i verden.

TIP: Huis | er en stor klasse, kan det vare en fordel med
flere grupper, s& nogle 'styreformer’ praktiseres af flere
grupper.

Begreber: Forskellige styreformer

e Diktatur: er en styreform, hvor al magt er placeret hos én
person, ogsé kaldet diktator.

e Demokrati: betyder folkestyre, det vil sige, at det er flertallet,
der bestemmer.

e Konsensus: betyder, at der skal veere enighed mellem med-
lemmerne i en klasse eller i et feellesskab.

e Anarki: betyder ingen styring/lovigshed, dvs. et land uden
myndigheder, Folketing, Inatsisartut, konge eller dronning.



TEMA: RET TIL MEDBESTEMMELSE & DELTAGELSE

HOLDNINGSSKIFTEREN

DISKUTERE KREATIV

(O o

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

-1 lektion Eleverne forholder sig til et emne, dis-

Find et diskussionsemne, som

Skriv og kopier 'veerdilinje’, se i teksten.

kuterer det med de andre og skifter evt. | passer til din klasse.

holdning.

LZERINGSMAL:

o At finde sin egen holdning og argumentere for den.

Lees faktaark 3 og 4.

o At lzre at Iytte til andres synspunkter og udtrykke enighed og uenighed.
o At reflektere over argumenter og evt. skifte standpunkt p& den baggrund.

SADAN GOR DU: 2

1. Vaelg diskussionsemne

Veelg et diskussionsemne, som passer bedst i din klasse, f.eks.:

e Verden ville vaere bedre at leve i, hvis alle konflikter kunne
fiernes.

¢ Rygere, der er syge, skal bagerst pa ventelisten til hospitalet.

e Born skal ikke lave hiemmearbejde — alle lektier skal laves
pé skolen.

e Hvis eleverne kommer for sent i skole, skal l&reren kontakte
deres forzldre.

2. Tag stilling, og formuler holdning

Uddel et papir med en verdilinje:

UdSagn: ... ..o
Helt enig Neutral/usikker uenig
o mmm e 0 - +

Lees udsagnet op for det diskussionsemne, du har valgt. Eleverne
kan evt. bruge 5 min. pa at diskutere det med deres sidemand.
Derefter skal eleverne satte et kryds pa det sted pa vaerdilinjen,
som bedst udtrykker deres holdning til udsagnet.

Sig il eleverne, at de kan skifte holdning, nér de vil Sa skal de
bare flytte deres kryds.

3. Diskuter og argumenter

1. runde: Bed eleverne om at finde en, som har den samme
holdning.

Eleverne bruger 2-3 min. pa at argumentere for deres holdning
med hinanden.

2. runde: Bed eleverne om at finde en, som har en anden hold-
ning, og brug 2-3 min. pa at argumentere for deres holdning
overfor hinanden.

Til sidst vender eleverne tilbage til deres makker fra fgrste runde
og diskuterer, om de har @ndret deres oprindelige holdninger.

4. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om:

e Var der nogen, der skiftede holdning?

¢ Hvilke faktorer havde indflydelse pa holdningsskiftet (evt. p&
dit oprindelige standpunkt)?

e Hvad gjorde det sveert at lytte til andre eller skifte holdning?

TIP:

¢ Find evt. p& andre kontroversielle holdninger, som
klassen kan diskutere, f.eks. barnearbejde, dadsstraf,
alkoholmisbrug og stofmisbrug.

e Du kan evt. leese historien 'Tasiag og fodbold’ (Jeg har
rettigheder!, 2012) og fokusere pa retten til at udtryk-
ke sig.

LIVININSTTONS Yd 4IAIHDILLIY SNHOE LF/S
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TEMA: RET TIL MEDBESTEMMELSE & DELTAGELSE

PLANLAG FORANDRINGER

DISKUTERE KREATIV

(O o

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1-4 lektioner | Eleverne kommer med ideer til og plan-
leegger, hvordan klassen kan blive til et

rart sted at vaere.

Teenk pa initiativer, der kan
gere din klasse til et mere rart
sted. Lees faktaark 3 og 4.

Post-its.

Kopier spargsmal til de storre elever (se i
teksten).

L/ERINGSMAL:

o At lere at planlzegge og gennemfare handlinger, der kan skabe positive forandringer.
o At tage medansvar for klassen, samfundet mv.

o At analysere og forholde sig kritisk til egne ideer.
o At opleve, at elever ogsé kan gere en forskel.

SADAN GOR DU: 2

1. Introducer aktiviteten

Forklar eleverne, at de skal komme med idéer til, hvordan klas-
selokalet kan blive et mere rart sted at veere. Fortael dem, at
aktiviteten handler om, at de selv skal veere med til at finde pa
I@sninger og gennemfare dem.

2. Brainstorm ideer

Sperg eleverne, hvad skal der til for, at klasselokalet kan blive til
et mere hyggeligt sted at veere. Eleverne bruger 5-10 min. til at
tegne eller skrive deres ideer pé post-its.

Elevernes setter deres post-its op pé tavien og ser grundigt pa
hinandens forslag.

Bed hver elev om at prasentere sine ideer for klassen. Saml de
forslag, der minder om hinanden.

3. Skab handling

Forteel eleverne, at de skal veelge den ide, som de gerne vil arbej-
de videre med.

De ldre elever kan selv arbejde videre med nedenstaende
spargsmal i grupper. Hjeelp de yngre elever igennem spgrgsma-
lene.

Det er vigtigt, at eleverne selv finder frem til svar og lasninger ud
fra spergsmélene, sé& de oplever, at de er med til at tage ansvar
ved selv at vurdere, hvilke initiativer der er realistiske at gennem-
fare.

Grupperne skal svare pa fglgende spargsmél:

a. Beskriv ideen:

e Hvad gar ideen ud p&?
Hvem far gleede af ideen?
Hvilke Igsninger er der?

b. Vurder ideen:

e Gér det ud over nogen, hvis vi gar det?

e Erideen vigtig i forhold til andre ideer?

e Kan ideen lade sig gare?

e Erder nogen, der skal spgrges om lov eller kan hjelpe 0s
med at fgre ideen ud i livet?

e Hvad kan jeg eller klassen gare for at fore ideen ud livet?

e Erder nogen, der skal give penge til det?

c. Planleg initiativ;

e Hvem skal veere med?
e Hvad skal der gares?

e Hvor meget koster det?

d. Evaluer initiativ;

e Hvordan gik det?

e Hvad gik godt? Og hvad gik mindre godt?

e Var der nogen, der fik gleede af initiativet?

e Aftal med eleverne, hvem der gor hvad, og del ansvaret
blandt dem.

4. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om:

e Hvad synes | om aktiviteten?

e Var det sveert at komme med forslag?

e Forklar eleverne om, hvad Bgrnekonventionen siger om bgrns
rettigheder til medbestemmelse og deltagelse.

TIP: Aktiviteten kan ogsa bruges til andre problemstillin-
ger f.eks. elevernes medansvar for at Igse drilleri/mobning,
haerveerk og larm i klassen.



TEMA: RET TIL MEDBESTEMMELSE & DELTAGELSE

KLASSENS GRUNDLOV

DISKUTERE KREATIV

(O o

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

2 Lektioner Eleverne laver en grundlov for
klassen som beskriver rettighe-

der og pligter i klassen.

Lees faktaark 1-4.

Flipover papir og tuscher.

L/ERINGSMAL:

e At lzere om rettigheder og ansvar som en del af hverdagen.
e At opleve, at de kan gare en forskel i deres dagligdag.
o At deltage aktivt i at skabe og enes om en raekke regler og ansvar i klassen.

SADAN G@R DU: ®

1. Lav klassens grundlov

Sperg ind til elevernes oplevelse og forstaelse af regler og ansvar.
Tal med eleverne om, hvilke regler, de kender til. Bed eleverne
gere folgende satninger feerdige:

o ’Jeg har ikke ret til at sl folk, nér jeg er vred, fordi...

e 'Jeg har ikke ret til at behandle mennesker uretfeerdigt, fordi...’

Skriv s&tningerne op pa tavlen. Fortzl, at de skal nu e&ndre de
forskellige udsagn fra negative til positive.

e Jeg har ret til ikke at blive sléet’

e 'Jeg har ret til at blive behandlet godt’

Opdel eleverne i mindre grupper, som hver skal foresla 3-4 ret-
tigheder for klassen.

De skal bruge saetningen 'Enhver har ret til ...". F.eks. 'Enhver har
ret til at sige noget i klassen’.

De skal kun skrive/tegne de rettigheder ned, som alle i gruppen
er enige om.

2. Feelles opsamling

Hver gruppe fremlaegger pé skift, hvilke rettigheder de har valgt
for klassen.

Skriv rettighederne op pa en planche i et skema, som vist neden-
under.

Hver gang en rettighed er noteret, sparges eleverne, hvilket seer-
ligt ansvar den enkelte har for at sikre, at alle kan nyde godt af
denne ret. Tilfgj svarene i kolonnen "Ansvar’.

KLASSENS GRUNDLOV

RETTIGHEDER ANSVAR

Enhver har ret til at blive Jeg har ansvaret for at
behandle alle retfeerdigt/godt

Jeg bar give alle ret til at
udtrykke en mening

behandlet retfeerdigt/godt

Enhver har ret til at
udtrykke sin mening

Nér alle gruppers input er skrevet op, skal klassen forsgge at fin-
de frem til én samlet grundlov for klassen. Tal med klassen om:
e Kan nogle af disse rettigheder og ansvar kombineres?

e Kan nogle af dem undveeres?

e Erder andre rettigheder og ansvar, der skal tilfgjes?

Afslut med at sparge eleverne om, hvad der skal til for at have en

‘klassens grundlov’;

e Ereleverne villige til at overholde disse regler, som de selv
har lavet?

e Hvem er ansvarlig for at sikre, at alle fglger 'klassens grund-
lov'?

o Hvad sker der, ndr nogen overtreeder en af rettighederne?

Lav evt. en renskrevet udgave af ’klassens grundlov’ og haeng
den op i klassen.

Forklar eleverne, at det nu er jeres feelles regler for at arbejde og
vaere sammen, og at de gaelder for bade elever og leerere.

3. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om:

e \Var det nemt at udarbejde en liste med rettigheder og an-
svar?

e Var der nogen ideer til rettigheder, som gruppen ikke kunne
enes om? Hvorfor?

e Hvad har du leert om dig selv i denne aktivitet?

e Hvad har du leert om regler og ansvar?

e Sammenlign Jeres klassens grundlov med barnekonventio-
nen.

TIP:

e | kanillustrere jeres grundlov med tegninger og udklip.
* Nar der opstér konflikter eller problemer i klassen, kan
I kigge pa 'klassens grundlov’.
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TEMA: RET TIL MEDBESTEMMELSE & DELTAGELSE

ROLLEMODELLER

DISKUTERE KREATIV

(O o

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

Eleverne inviterer rollemodeller
pé beseg i klassen.

1-2 lektioner

Overvej, hvilke rollemodeller der vil
vere relevante at invitere.

L/ERINGSMAL:

o At fa troen p4, at alle kan gare en forskel.
¢ At kunne identificere sig med andre.

SADAN GOR DU: 2

1. Find jeres rollemodeller

Introducer begrebet 'rollemodel’- det er en der kan veere et godt
og inspirerende eksempel for andre.

Forteel eleverne, at | skal finde nogen, der kan inspirere Jer til, at
gere noget for barns rettigheder, for Jeres lokalomréade, for sam-
fundet, for verden.

Lav en brainstorm pa hvilke interessante mennesker, som har
kaempet for eller benyttet sig af deres rettigheder, som | kunne
have lyst til at invitere pa besag i klassen eller pa skolen.

Lad eleverne i feellesskab beslutte, hvem de vil invitere som rol-
lemodeller.

Inviter i feellesskab med eleverne en eller flere rollemodeller til
en inspirationsdag. | kan samme forberede hvad der skal st i
brevet, siges i telefonen osv. De starre elever kan selv formulere
breve til rollemodellener, hvor ud fra | skriver et samlet brev.

Bed rollemodellerne forberede et kort opleeg, gerne med billeder,
lyd, rekvisitter. Bed dem give deres rad og erfaringer videre, og
vaere abne overfor spargsmal.

2. Forbered besgget

Del klassen op i grupper som forbereder en praesentation af den
person i har inviteret, samt spargsmal til personen. Eleverne gver
deres praesentationer for hinanden og i veelger her ud fra hvordan
personen skal praesenteres.

3. Besag fra rollemodel

Lav en festlig dag hvor | evt. inviterer hele skolen og foreeldre
med.

Lad en elev praesentere rollemodellen.

Rollemodellen preesenterer sine erfaringer og tager mod spargs-
mal for eleverne, derefter fra foraeldre eller andre.

4. Afrunding og evaluering

Tal med eleverne om, hvad de Ieerte af rollemodellen, og om de
fik nogen ideer.

TIP:

o Hvis der er flere rollemodeller pa besgg pé én gang, sa
del eleverne op i mindre grupper, og lad rollemodeller-
ne besgge grupperne pé skift. Sa er det nemmere at
stille spargsmal.

e Enrollemodel skal gerne veere en, man kan identificere
sig med, og som maske bryder med nogle af de for-
ventninger, eleverne bevidst eller ubevidst kan have til,
hvem der handle aktivt (mgnsterbrydere). Det vil veere
bedst at invitere mere end én rollemodel, og gerne folk
der med forskellige baggrunde — unge og gamle, piger
0g drenge, @st og vest grgnland osv.

e Enrollemodel kan ogsa veere en frivillig fra en forening,
som har opnaet succes med sit arbejde.



TEMA: RET TIL MEDBESTEMMELSE & DELTAGELSE

DISKUTERE KREATIV

(O o
MEDANSVAR FOR UNDERVISNINGEN

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

1 lektion Eleverne kommer i grupper Tag et stort stykke papir (f.eks. A3) og tegn en A3-ark el. andre store stykker papir.
med forslag til undervisningen. | cirkel i midten og et antal felter uden om, sé der
er et felt til hver person i gruppen.

Kopier arket til alle grupper.
Lees faktaark 3 og 4.
LARINGSMAL:

e At fale medansvar for og medindflydelse p& undervisningen.
o At udtrykke enighed og uenighed og samarbejde om at finde en felles lgsning.

SADAN GOR DU: ®

1. Introducer aktiviteten

Del eleverne i mindre grupper af 4-5 personer. Giv hver gruppe
et ark med en cirkel i midten og 4-5 felter udenom, s& der er ét
felt til hver elev i gruppen.

Forklar eleverne, at de skal komme med forslag til, hvordan el
undervisningen kan blive mere spandende, eller hvad det naeste \
undervisningsforlgb skal indeholde, f.eks. temaer, aktiviteter osv.

2. Gennemfor aktiviteten O Q

Bed eleverne i hver gruppe om at tegne eller skrive de forslag de
har i deres eget felt.

De har 5 min.

Hver elev preesenterer pa skift deres forslag for deres gruppe.

Hele gruppen diskuterer forslaget. Hvis gruppen er enig i, at det
er et godt forslag, tegner gruppen det feelles forslag i midterfeltet O
(cirklen). /
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3. Afrunding og evaluering
Alle grupper fortaeller pa skift, hvad midterfeltet illustrerer.

Tal med eleverne om:

e Hvordan de oplever selv at kunne vaere med til at tage ansvar
for undervisningen.

e Hvilke andre problemer/udfordringer de kunne sig at vare
med til at fa indflydelse pa.

e Tal om de rettigheder til medbestemmelse og deltagelse som
stér i Barnekonventionen, og hvad de betyder.




HVAD HAR JEG LART?

BEVAGELSE

&

DISKUTERE ASKRIVE KREATIV

Q aly gy

| VARIGHED | AKTIVITETEN KORT FORBEREDELSE MATERIALER

¥2-1 lektion Du kan valge en eller flere af
aktiviterne — diskutere i cirkler,  igennem.
liste eller tegne lzering

LARINGSMAL:

Kig dine planer for lzeringsforlgbet

A3 ark til hver gruppe.
Tuscher i fire farver.

e At opsummere undervisningen og give eleverne en succesoplevelse af at have leert noget nyt.

o At f4 et indtryk af hvad eleverne har leert.

o At fa inspiration til hvordan undervisningen kan forbedres og emner du skal tage op naeste gang.

o At give eleverne medansvar for undervisningen og inddrage dem.

SADAN G@R DU:

A. Dobbeltcirker 29

Mind kort eleverne om, hvad | har lavet i labet af leringsforlgbet,
0g bed dem evt. om at bidrage til opsummeringen.

Bed eleverne stille sig i to cirkler med lige mange i hver. Den ene
halvdel af eleverne former en indercirkel skulder mod skulder
med ryggen til hinanden, mens den anden danner en cirkel
udenom, med ansigtet vendt mod eleverne i indercirklen.

Bed eleverne stille sig to og to overfor hinanden og fortelle hin-
anden pa skift, hvad der har veeret det vigtigste de har leert. Efter
et par minutter beder du eleverne i ydercirklen om at treede et
skridt til hgjre og tale med en ny makker. Efter et par gange skif-
ter du emne, mens eleverne stadig skifter makker, f.eks.:

e Detvarste var. ..

e Det mest spaendende var...

e Jeg vil gerne leere mere om. ..

Saml op ved at bede eleverne dele nogle af de udsagn de herte.

B. Ordspindelvay 2"
Inddel eleverne i grupper af 4-5 personer.
Giv hver gruppe et A3 ark, og hver elev fire farver at skrive med.

Bed eleverne skrive et centralt emne | har arbejdet med om
barns rettigheder p& midten af papiret (f.eks. medbestemmelse
0g deltagelse, mobning, el.lign.).

Eleverne i gruppen skal derefter blive enige om fire hovedomra-
der de har leert, og skrive dem ind i hver deres del af spindelve-
vet. Bed eleverne tegne eller skrive pa hvert sit hovedomrade.
Efter 4-5 min. Skal de dreje papireret og skrive videre pa hoved-
omraderne med del-elementer de har leert, forbindelser imellem
det de har leert osv.

Tal om gruppernes ordspind samlet.

C. Min rettighedsrygsek 2

Fortael eleverne, at de skal tegne sig selv med en stor rygsak pé
ryggen, der er fyldt af alt det de har lzert om berns rettigheder.

De skal tegne alle de ting, de gerne vil baere med sig hjem og
videre ud i deres liv. F.eks.

bager eller billeder, falelser, mennesker, ideer, nye mader at se
verden pa, redskaber og kompetencer de har faet i forlgbet, eller
veerdier og holdninger.

De kan ogsa tegne ting som de lader ligge pa jorden — ting, som
de gnsker at efterlade. Det kan veere ting som dérlige vaner,
gamle ideer, vanskelige gjeblikke, dérligt laeringsmiljg, tresthed
0sV.

Lav en udstilling af tegningerne bagefter, og tal sammen om
dem.
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